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I. UVOD 

 
 

Privatni djeļji vrtiĺ ĂBaltazarñ pedagoġke godine 2021./2022. realizirao je program 

odgojno-obrazovnog rada u pet odgojnih skupina, dvije jasliļke i tri vrtiĺke skupine.  

 

RukovoĽeni dosadaġnjim pozitivnim iskustvima i postignuĺima te isto tako uoļenim 

podruļjima koje moģemo i trebamo unaprijediti, ove smo godine intenzivirali rad u sljedeĺim 

aspektima:  

- poticanje djeļjeg razvoja na viġi nivo, odnosno napredak kod svakog djeteta individualno, 

prema procjeni odgojitelja i struļnog tima ï struļni tim obogaĺen je psihologinjom i 

vanjskom suradnicom logopedinjom za trijaģu djeļjeg razvoja, usmjeravanje odgojitelja i 

roditelja te po potrebi individualni i grupni rad s djecom  

- unaprjeĽenje podruļja planiranja kroz promatranje, dokumentiranje, refleksije i 

samorefleksije te zajedniļke struļne aktive te tjedne refleksije odgojitelja u suradnji sa 

struļnim timom, ġto smo uspjeli realizirati ovisno o mjerama, no mnogo uspjeġnije nego 

prethodni period strogih mjera pandemije 

- kod svake odgojne skupine prepoznata su specifiļna podruļja od vaģnosti za poticanje 

napretka u razvoju te se sukladno djeļjem interesu i moguĺnostima osmiġljavao sadrģaj i 

aktivnosti na kojima se pojaļano radilo ï svaka skupina na poļetku godine zapoļela je rad 

na projektu od zapaģenog interesa te tijekom godine uvodi i mini-projekte i teme kojima 

se bavi paralelno, takoĽer zbog istaknutog zanimanja djece 

o u jasliļkim skupinama naglaġene tematike rada bile su: integracija glazbe, pokreta 

i plesa te usvajanje zdravih navika od najradnije dobi (u zdravom tijelu zdrav duh) 

o u vrtiĺkim skupinama naglaġeno se radilo na temama: prouļavanje razliļitih vrsta 

ģivotinja i staniġta s naglaskom na ġumske, poticanje simboliļke igre te sport 

- poseban naglasak u ovoj pedagoġkoj godini stavljen je na jaļanje suradnje s roditeljima 

putem ukljuļivanja u rad skupina (ovisno o epidemioloġkim mjerama), ġto smo uspjeli 

realizirati na razne naļine (viġe o tome u poglavlju suradnje s roditeljima) 

- njegovala se suradnja s roditeljima s ciljem izgradnje kvalitetnog partnerstva ï naglasak 

na sustavu ĂDinamikomñ i WhatsApp grupama, individualnim razgovorima, roditeljskim 

sastancima. TakoĽer, jenjavanjem pandemije viġe smo ukljuļili roditelje u neposredan rad 

skupina te zajedniļka druģenja i igre 

- obavezni program predġkole integriran je u radu s djecom u godini prije polaska u ġkolu  

 Odgojiteljice su ulagale sav svoj struļni i kreativni potencijal u promiġljanje i kreiranje 

suvremenog odgojnog pristupa u radu s djecom i njihovim roditeljima, u unaprjeĽivanje 

kvalitete odgojno-obrazovnog rada i daljnje razvijanje opĺe kulture vrtiĺa, a sve to u suradnji 

sa struļnim timom vrtiĺa kako bi odgojno-obrazovni proces bio na ġto viġoj razini kvalitete, 

ļemu svi zajedno teģimo. 
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II.  USTROJSTVO RADA 

 

1. OPĹI PODACI O DJECI  

 
U ovoj pedagoġkoj godini kapacitet vrtiĺa obuhvaĺao je pet odgojnih skupina, od kojih su 

dvije jasliļke i tri vrtiĺke dobi.  
 

ODGOJNE 

SKUPINE 

MLAņA 

JASLIĻKA 

STARIJA  

JASLIĻKA 

MLAņA 

VRTIĹKA  

SREDNJA 

VRTIĹKA 

STARIJA  

VRTI ĹKA 

Naziv skupine Medvjediĺi Zebrice Ribice Sovice Tigriĺi 

Dob djece 1.-2. g. 2.-3. g. 3.-4. g. 4.-5. g. 5. g. do polaska 

u ġkolu 

Broj djece 

1.9.2021. 

18 20 22 21 30 

Broj djece 

15.6.2022. 

18 20 21 22 28 

Razlozi 

Ispisa 

Preseljenje, odlazak u specijalistiļku ustanovu 

Prosjeļan broj 

prisutne djece 

11 11 10 15 23 

Odgojiteljice*  Anita 

Gojanoviĺ, 

Ivana Brkiĺ, 

*Ana Gabud 

 

Simona Kulaġ, 

Valentina 

Sesveļan, 

*Chiara Ġpaniĺ 

Kristina 

Markoviĺ, Ivana 

Tuġek  

Lucija Leder, 

Sarita Krpan 

  

Klaudija 

Eġegoviĺ, Nada 

Baranaġiĺ  

 

 

*  U skupini Medvjediĺi kratko je poļetkom pedagoġke godine radila Maria Elena Ġkrlec 

Selimoviĺ te je nakon nje kao odgojiteljica pripRavnica kao odgojiteljica Medvjediĺa radila 

Ivana Brkiĺ. Ana Gabud (povratak s porodiljnog dopusta) i Chiara Ġpaniĺ (pomoĺna 

odgojiteljica) bile su treĺe odgojiteljice prema potrebi. 

* *  Josipa Beġtak, Karolina Rimac i Mateja Mladiļek koriste porodni dopust. 

Cijele pedagoġke godine u skupini Sovice radile su odgojiteljice Lucija Leder i Sarita 

Krpan, u skupini Tigriĺi Klaudija Eġegoviĺ i Nada Baranaġiĺ, u skupini Zebrice odgojiteljice 

Simona Kulaġ i Valentina Sesveļan, u skupini Ribice Kristina Markoviĺ i Ivana Tuġek te u 

skupini Medvjediĺi Anita Gojanoviĺ uz pridoġlu Ivanu Brkiĺ. 

 

 Poļetkom pedagoġke godine bilo je upisano 111 djece, od kojih je 29 novoupisanih, a 

ġkolskih obveznika bilo je 14. 

Tijekom godine bilo je 29 upisa djece u jaslice i vrtiĺ. Broj djece na kraju godine iznosio 

je 109. Prosjeļna prisutnost tijekom godine iznosila je 65%.  
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2. KADROVSKA STRUKTURA  

 
Zaposlenike vrtiĺa ļine ravnateljica, petnaest odgojiteljica (od kojih su tri na 

porodnom dopustu, a dvije su bile na dugotrajnom bolovanju tijekom godine), zdravstvena 

voditeljica sa skraĺenim radnim vremenom od osam sati tjedno, pedagoginja s radnim 

vremenom od 10 sati tjedno, psihologinja s radnim vremenom 4 sata tjedno, jedna 

spremaļica, dvije  servirke, ekonom i domar.  

Ukupno je tijekom godine bilo zaposleno dvadeset i ļetiri zaposlenika, od kojih je osamnaest 

bilo zaposleno na neodreĽeno vrijeme, ġest na odreĽeno vrijeme. Trenutno su zaposlena 24 

djelatnika, osamnaest na neodreĽeno i ġest na odreĽeno.  
 

R.B. IME I PREZIME  RADNO MJESTO STRUĻNA 

SPREMA 

STATUS ZAPOSLENJA 

 

1.  Marija Pintar Ravnateljica VĠS NeodreĽeno 

2.  Klaudija Eġegoviĺ Odgojiteljica VĠS NeodreĽeno,zamjenica ravnateljice 

3.  Lucija Leder Odgojitelji ca VĠS NeodreĽeno 

4.  Karolina Rimac Odgojiteljica VĠS NeodreĽeno, porodni dopust 

5.  Anita Gojanoviĺ Odgojiteljica VĠS NeodreĽeno 

6.  Josipa Beġtak Odgojiteljica VĠS NeodreĽeno, porodni dopust 

7.  Simona Kulaġ Odgojiteljica VĠS NeodreĽeno 

8.  Ivana Tuġek Odgojitelj ica VĠS NeodreĽeno 

9.  Mateja Mladiļek Odgojiteljica VĠS NeodreĽeno, porodni dopust 

10.  Valentina Sesveļan Odgojiteljica VĠS NeodreĽeno 

11.  Ana Gabud Odgojiteljica VSS NeodreĽeno 

12.  Sarita Krpan Odgojiteljica VĠS NeodreĽeno 

13.  Ivana Brkiĺ Odgojiteljica 

pripravnica 

VSS OdreĽeno, od 11.10.2021. 

14.  Chiara Ġpaniĺ Dadilja  SSS OdreĽeno, od 01.09.2021. 

15.  Kristina Markoviĺ Odgojiteljica  SSS OdreĽeno, od 01.09.2020. 

16.  Nada Baranaġiĺ Odgojiteljica VĠS OdreĽeno, od 01.09.2021.  

17.  Belinda Boġnjak Zdravstvena 

voditeljica 

VĠS OdreĽeno, 8 sati tjedno 

18.  Tea Resanoviĺ  Pedagoginja  VSS NeodreĽeno, 10 sati tjedno 

19.  Jerka Karaula Psihologinja VSS OdreĽeno, 4 sata tjedno 

20.  Jadranka Ramljak Servirka SSS NeodreĽeno 

21.  Sanja Biġkup Spremaļica SSS NeodreĽeno 

22.  Valentina Ģidak Spremaļica, servirka SSS NeodreĽeno 

23.  Ģeljko Buļi Ekonom SSS NeodreĽeno 

24.  Zlatko Buļi Domar SSS NeodreĽeno 

*Stanje tablice zaposlenika prikazano je s datumom 31.08.2022. 



7 

 

3. RADNO VRIJEME I  DNEVNI RITAM  

 

Radno vrijeme vrtiĺa prilagoĽeno je potrebama roditelja, a dnevni ri tam (obroci, 

boravak na zraku, dnevni odmor) potrebama djece, ġto je utvrĽeno putem inicijalnog upitnika 

za roditelje te kontinuiranim praĺenjem potreba djece u skupini od strane odgojiteljica i 

struļnog tima.  

Jutarnji i popodnevni rad odvijaju se u tjednim smjenama odgojitelja, a na isti naļin 

organizirana su i deģurstva, s time da deģurni odgojitelj smanjuje vrijeme neposrednog rada s 

djecom u skupini sukladno trajanju deģurstva. Deģurstvo je svedeno na minimum trajanja 

obzirom na pandemiju COVID-19. 

Zajedniļki rad odgojiteljica omoguĺava svrsishodno obavljanje rutinskih poslova njege 

djece, pripreme za objedovanje i dnevni odmor, prijenos informacija i zajedniļko planiranje, 

kvalitetniji individualni pristup svakom djetetu ponaosob te programiranje i pripremanje 

odgojno-obrazovnog rada s djecom. Temeljem odredaba vezanih uz pandemiju COVID-19 

neposredni zajedniļki rad odgojitelja smanjen je s 2 h na 1,5 h dnevno. 
 

USTROJSTVO RADA               Jaslice                                      Vrtiĺ 

Jutarnje deģurstvo 6.00 - 7.30 h 6.00 - 7.30 h 

Jutarnji rad  7.30 - 12.30 h (30 min pauze) 7.30 - 12.30 h (30 min pauze) 

Popodnevni rad 10.30 - 16.30 h (30 min pauze) 11.00 - 16.30 h (30 min pauze) 

Popodnevno deģurstvo 16.30 - 17.30 h 16.30 - 17.30 h 

Zajedniļki rad odgojitelja 2 sata 1,5 sata 

Temeljem sklopljenog ugovora, topli obroci se u vrtiĺ dostavljaju iz tvrtke Aqua Sol 

Ventus d.o.o. iz Dugog Sela. Organizacija obroka je prilagoĽena potrebama djece razliļite 

dobi. U jaslicama je naļin hranjenja (samostalno uzimanje obroka, dohrana ili  hranjenje) 

odreĽeno individualnim sposobnostima djece. I u jaslicama i u vrtiĺu se podrģava ġto veĺa 

razina samostalnosti djece u pripremi prostora i pribora za objedovanje, prilikom 

samoposluģivanja hrane te hranjenja. 

Pristup u organizaciji dnevnog odmora djece je fleksibilan obzirom na potrebe djece 

za dnevnim snom (spavanje ili mirne aktivnosti). Diferenciranom pristupu dnevnom odmoru 

pogoduje dobra prostorna organizacija u starijoj vrtiĺkoj skupini. 

           

DNEVNI RITA M MLAņA 

JASLIĻKA 

STARIJA 

JASLIĻKA 

MLAņA 

VRTIĹKA 

SREDNJA 

VRTIĹKA 

STARIJA 

VRTIĹKA 

Zajutrak  Od 7.00 

Doruļak Od 8.00 Od 8.00 Od 8.00 Od 8.00 Od 8.00 

Voĺni meĽuobrok Od 9.30 Od 9.30 Od 9.45 Od 9.45 Od 09.45 

Boravak na zraku* Od 9.45 Od 9.45 Od 10.00 Od 10.15 Od 10.30 

Ruļak Od 11.00 Od 11.00 Od 11.15 Od 11.15 Od 11.30 

Dnevni odmor Od 12.00 Od 12.00 Od 12.30 Od 12.30 / **  

Uģina Od 14.45 Od 14.45 Od 14.45 Od 14.30 Od 14.30 

Boravak na zraku Od 15.30 h Od 15.30 h Od 15.30 h Od 15.30 h Od 15.30 h 

Uģina u deģurstvu Od 17.00 
 

*Boravak na zraku nekada kreĺe odmah nakon doruļka i popodnevne uģine, ovisno o 

vremenskim uvjetima.  
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**U starijoj vrtiĺkoj skupini veĺina djece nema potrebu za dnevnim odmorom, ġto je ove 

pedagoġke godine vrijedilo za sve osim jednog djeteta, koje je adekvatno zadovoljavalo svoju 

potrebu za odmorom. Za vrijeme dnevnog odmora drugih skupina, starija vrtiĺka skupina 

provodila je mirne aktivnosti ili boravak na zraku.  

 

III. MATERIJAL NI UVJETI RADA  

 

1. OPĹI PROSTORNO-MATERI JALN I UVJETI  

Vrtiĺ je smjeġten u privatnoj kuĺi dobrog stanja, sa funkcionalno ureĽenim unutarnjim 

prostorom i prostranim, ureĽenim i sigurnim vanjskim dvoriġnim prostorom. U prizemlju su 

smjeġtene dvije meĽusobno povezane jasliļke odgojne skupine, ġto omoguĺuje slobodnu 

cirkulaciju i zajedniļku igru djece. Na katu su smjeġtene mlaĽa i srednja vrtiĺka skupina, a u 

potkrovlju starija vrtiĺka skupina. Sve skupine imaju pripadajuĺu garderobu i sanitarni ļvor, 

opremljene su namjeġtajem, osnovnim sredstvima, igraļkama  i didaktiļkim materijalima 

primjerenima djeci odreĽene dobi. Dnevni boravak u potkrovlju sastoji se od dva prostora 

pogodna za diferenciran rad s djecom osobito u vrijeme dnevnog odmora (prostor za djecu 

koja odmaraju i prostor za mirne igre djece koji nemaju potrebe za dnevnim snom).  

U prizemlju je veliki ulazni predprostor namijenjen roditeljima. U njemu se nalaze udobne 

sjedaĺe garniture, knjiģnica za roditelje i TV na kojima se prikazuju foto i video-isjeļci iz 

odgojnih skupina. To mirno mjesto pogodno je za razliļite oblike suradnje s roditeljima. Na 

prvom katu se nalazi dvorana koja je opremljena osnovnim spravama i pomagalima za 

vjeģbanje. Stepeniġte za kat i potkrovlje je sigurnosno ograĽeno i obloģeno protuklizajuĺim 

trakama. Prateĺi prostori priruļne kuhinje, sanitarija za odrasle i dva spremiġta nalaze se u 

prizemlju, a garderoba za odrasle, prostorije struļnog tima i ured ravnateljice u potkrovlju.  

Vanjski dvoriġni prostor je prostran, opremljen spravama za motoriļke aktivnosti, ograĽen, 

ozelenjen te pruģa sigurne i poticajne uvjete za boravak djece na zraku. Tijekom proġle 

pedagoġke godine proġirili smo vanjski prostor igraliġta dodatnim travnjakom za nesputanu 

igru i igre za koje je potrebno mnogo otvorenog prostora. Dakle, sada se vanjski prostor 

sastoji od pet dijelova: ĂBaltazar-gradñ  (igraliġte sa spravama), ĂBaltazar sportski tereni za 

nogomet i tenisñ, ĂBaltazar ġumicañ (prostor za igru u sjeni drveĺa), ĂBaltazar travnjakñ (za 

igre otvorenog tipa) te ĂBaltazar jasliļka terasañ. 

 

Od planiranih zadaĺa u pedagoġkoj godini 2021./2022. ostvareno je: 

o Postavljanje vrata ispred garderobe starije vrtiĺke skupine 

o Proġirenje prolaza pored garderobe srednje i mlaĽe vrtiĺke skupine te ugradnja kliznih 

vratiju na senzor 

o Kreļenje svih prostorija u vrtiĺu  

o Odrģavanje drvenog namjeġtaja po skupinama  

 

Dvoriġni prostor 

 

o Dodatno ureĽenje prostora ġumice ï podloga za blagovanje i sjedilaļke igre ï klupe I 

stolovi, veliki pjeġļanik, proctor za mini golf 

o Svakodnevna provjera sprava i sigurnosti prostora igraliġta.  
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o Redovno odrģavanje ograde vrtiĺa te ulazna vrata, uz provjetravanje  

 
 

Kontinuiranim investicijama u ureĽenje i opremanje unutarnjeg i vanjskog prostora vrtiĺa 

osigurani su vrlo dobri opĺi prostorno-materijalni uvjeti koji su primjereni potrebama djece i 

osiguravaju nesmetano odvijanje odgojno-obrazovnog procesa. Iako su uvjeti optimalni, i 

dalje teģimo kontinuiranom revidiranju i unaprjeĽivanju istih.   

 

2. PROSTORNO-MATERIJALNI KONTEKST U ODGOJNIM 

SKUPINAMA  

 

Postojeĺa baza didaktiļkog materijala i elemenata je na vrlo zadovoljavajuĺem nivou. 

Tijekom pedagoġke godine sobe dnevnog boravka odgojnih skupina kontinuirano su 

nadopunjavane didaktiļkim materijalima, igraļkama i potroġnim materijalima: 

 

- za mlaĽu jasliļku skupinu nabavljeno je: likovno-stvaralaļki pribor  

- za stariju jasliļku skupinu nabavljeno je: didaktiļki element trgovine, likovno-stvaralaļki 

pribor 

- za mlaĽu vrtiĺku skupinu nabavljeno je: igra Ăpecanje ribañ, veterinarska stanica sa 

dodacima, likovno-stvaralaļki pribor  

- za srednju vrtiĺku skupinu nabavljeno je: kolica za bebe, njihaljka za bebe, likovno-

stvaralaļki pribor  

- za stariju vrtiĺku skupinu nabavljeno je: sklop igara Ăļovjeļe ne ljuti señ, ġah, set za kuhanje 

ļaja i kave, tanjuriĺi, buġilica, brusilica, likovno-stvaralaļki pribor  

 

Od potroġnog materijala, sve skupine su opremljene: bijelim papirom i papirom u boji, 

hamer papirima, vodenim bojama, temperama, bojicama, flomasterima, pastelama, 

plastelinom, glinamolom, kistovima, bojom za prstiĺe, kolaģ papirom, ljepilima, drvofixom, 

tuġem, olovkama, ġkaricama. 

Za pripremu odgojitelja i drugih struļnih djelatnika za rad nabavljeno je: patrone za 

vruĺe lijepilo, ukrasne vrpce, folije za plastificiranje, blokiĺ-papiri, post-iti, ġkare, registratori, 

prozirne koġuljice za umetanje papira, papir, kemijske olovke, korektori, kemijske olovke u 

boji, uredski set pribora... 

U jasliļkim skupinama nabavljene su nove podloge za prematanje djece. 

Za potrebe odgojno-obrazovnog rada s djecom odgojiteljice su djeļje sobe funkcionalno 

organizirale po centrima igara i osigurale dovoljno slobodnog prostora za zajedniļku, 

individualnu igru i kretanje djece. Uz stalne centre igara, odgojiteljice su povremeno 

organizirale i prigodne centre igara sukladno aktualnim interesima i projektima djece, 

situacijskim poticajima i dogaĽanjima u skupini te planiranim tematskim sklopovima. 

Centri igara kontinuirano su se nadopunjavali i obogaĺivali razliļitim nestrukturiranim 

materijalima, oblikovanim materijalima koje su odgojiteljice same izradile, uporabnim 

predmetima, prirodninama, slikovnim, pisanim i audio-vizualnim materijalima. I roditelji su 

sudjelovali u obogaĺivanju materijalne osnove odgojno-obrazovnog rada s djecom. 
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IV. NJEGA I SKRB ZA TJELESNI RAST I ZDRAVLJE DJECE  

 

Program preventivne zdravstvene zaġtite djece u djeļjem vrtiĺu provodili smo prema 

planu i propisanom programu u svim segmentima.  

Djeca predġkolske dobi su na vrhuncu svojih motoriļkih i senzornih istraģivanja, pa je 

posebna paģnja posveĺena sigurnosti cjelokupnog okruģenja u kojem dijete ģivi. Osiguranje 

pravilne prehrane, kretanja djece, redovitosti boravka djece na otvorenom, kvalitetnog 

dnevnog odmora, optimalnih higijensko-zdravstvenih uvjeta boravka djece u vrtiĺu, sustavnog 

praĺenje rasta i razvoja djece i stanja uhranjenosti te promicanje zdravih stilova ģivota bili su 

glavni ciljevi rada u podruļju koje se bavi zdravim tjelesnim razvojem djeteta. 

Iz cjelokupnog rada moģemo istaknuti najosjetljivije podruļje - brigu za zdravlje 

djece i prevenciju. 

Rad na podruļju njege i skrbi, kao primarne orijentacije zaġtite zdravlja, odvijao se 

primjenom postojeĺih zdravstvenih programa - kao dio zadaĺe vezane za zdravstvenu kulturu 

i zaġtitu zdravlja djece u djeļjem vrtiĺu.  

Zdravstvena zaġtita, prevencija zdravlja, promocija i oļuvanje zdravlja djece, odvijali 

su se kroz slijedeĺa podruļja: 

 

1. Rad na njezi i skrbi za tjelesni rast i razvoj djece i brizi za njihovo zdravlje 

2. Rad na praĺenju i unaprjeĽenju prehrane 

3. Rad na osiguravanju i unaprjeĽenju higijenskih uvjeta 

4. Suradnju s roditeljima, odgojiteljima, sa ostalim zaposlenicima u vrtiĺu, ustanovama i 

sluģbama potrebnim za realizaciju zadataka 

 

 4.1. AKTIVNOSTI  VEZANE ZA OĻUVANJE ZDRAVLJA DJECE  

 

Å inicijalni razgovori 

Å zdravstveni kartoni 

Å lijeļniļka potvrda o sistematskom pregledu 

Å individualni dosjei 

 

Nakon provoĽenja inicijalnih razgovora s roditeljima novoupisane djece i obrade 

podataka identificiran je broj djece s posebnim zdravstvenim specifiļnostima. Zdravstvene 

potrebe djece zahtijevaju dobru upuĺenost odgojitelja u njih same, stalni nadzor i 

pravovremenu intervenciju.    

Veĺina novoupisane djece stigla je u vrtiĺ s urednim lijeļniļkim sistematskim 

pregledom i visokim udjelom procijepljenosti 

Nakon provedenih inicijalnih razgovora prema jedinstvenom obrascu od strane zdravstvene 

voditeljice uoļeno je da 10-ero djece ima teġkoĺe u zdravlju. Tijekom pedagoġke godine taj 

broj se smanjio za ļetvero djece. 

Cilj:  

¶ Stvaranje optimalnih uvjeta za tjelesni razvoj i oļuvanje zdravlja djece.  
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¶ Poveĺanje efikasnosti suradnje svih sudionika u odgojno obrazovnom procesu za 

oļuvanju i unapreĽenju zdravlja djece.  

¶ ProvoĽenje  higijenskih propisa za ispravno postupanje s hranom, osiguravanje i 

provoĽenje opĺih uvjeta ï higijena prostora, kontrola i suzbijanje prisutnosti ġtetnika, 

zbrinjavanje otpada, odrģavanje higijene opreme, odrģavanje osobne higijene 

zaposlenika i osoblja. 

Zadaĺe, sadrģaji i aktivnosti za provoĽenje njege i skrbi za tjelesni rast i zdravlje djece 

U ODNOSU NA 

DIJETE  

Á Osvjeġĺivanje djeteta o vaģnosti brige za vlastito zdravlje 

Á Podrġka djetetu u stvaranju navika zdravog naļina ģivota 

(higijenske navike, navike vezane uz prehranu, odmor i kretanje) 

Á Osposobljavanje djeteta za samozaġtitu i adekvatno reagiranje u 

potencijalno opasnim situacijama 

Á Planiranje jelovnika ï zdrava prehrana i kultura prehrane 

Á Skrb o dnevnom ritmu djece 

Á Skrb za primjeren svakodnevan boravak djece na zraku 

Á Praĺenje tjelesnog razvoja djece 

Á Osiguravanje pravilnih higijensko-sanitarnih i mikroklimatskih 

uvjeta 

Á Kompletiranje dokumentacije o zdravstvenom statusu i pobolu 

djeteta 

U ODNOSU NA 

ODGOJITELJE I 

DRUGE 

RADNIKE  

Á Edukacija odgojitelja i drugih djelatnika u suvremenim pristupima 

u prevenciji bolesti i oļuvanju zdravlja te osposobljavanje za 

pruģanje prve pomoĺi 

Á Preventivno djelovanje na osiguravaju higijensko zdravstvenih 

uvjeta u vrtiĺu 

Á Pravodobno reagiranje svih djelatnika na potencijalno opasne 

situacije u okruģenju vrtiĺa 

U ODNOSU NA 

RODITELJE  

Á Edukacija i struļna pomoĺ roditeljima u zaġtiti i oļuvanju 

djetetova zdravlja 

Á Prikupljanje opĺih i posebnih podataka  o zdravstvenom  statusu 

djeteta 

U ODNOSU NA 

VANJSKE 

INSTITUCIJE  

 

¶ Suradnja sa Zavodom za javno zdravstvo, Mirogojska 16, 

¶ Suradnja sa strukovnim organizacijama radi struļnog usavrġavanje 

¶ Suradnja sa HE ispostavom Sesvete 

 

 

Za realizaciju unapreĽivanja zdravstveno-higijenskih uvjeta provedene su sljedeĺe mjere: 

Å redovito praĺenje zdravlja djece, 

Å praĺenje epidemioloġke situacije zbog izbijanja zaraznih bolesti, 

Å visoki nivo dezinfekcije uz primjenu provjerenih dezinfekcijskih sredstava, 

Å sanitarno higijenske mjere, 

Å kontrola mikrobioloġke ļistoĺe objekata, 

Å zdravstvene ispravnosti namirnica 

 Å analiza gotove hrane 
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4.2. ĻUVANJE I UNAPREņENJE ZDRAVLJA DJECE  

Mjere zdravstvene zaġtite redovito se prate tijekom pedagoġke godine prema planu 

vrtiĺa, te nadograĽuju prema aktualnim zbivanjima i potrebama djece prilagoĽavajuĺi 

posebnim potrebama i urgentnim situacijama. Oboljenja djece praĺena su prema dijagnozama 

i prijavama roditelja (prijave roditelja su ļeġĺe u najmanjim jasliļkim skupinama ili u 

periodima pojave zaraznih bolesti). 

Preventiva se odvijala se u vidu trijaģe - stalne suradnje s odgojiteljima, roditeljima i 

lijeļnicima te provoĽenjem zdravstvenog odgoja. Potrebno je joġ viġe jaļati suradnju s 

pedijatrima u interesu zdravlja djeteta. Suradnja s roditeljima se treba intenzivirati u smislu 

redovite brige o zdravlju djeteta ġto kod nekih izostaje. Potrebno je apelirati na svijest i 

odgovornost tih roditelja koji u vrtiĺ dovode bolesnu ili nepotpuno izlijeļenu djecu, koja 

potencijalno ugroģavaju zdravlje druge djece u grupi. Pokuġavamo osvijestiti roditelje putem 

roditeljskih sastanaka ili edukativnim materijalom zdravstvenih sadrģaja. 

Lijekovi u ustanovi  nisu dozvoljeni, osim kroniļne terapije ( Ventolin, Escontral, 

Diazepam klizma). Djeca koja su bolesna odlaze kuĺi, te se vraĺaju u kolektiv sa lijeļniļkom 

potvrdom o ozdravljenju. 

Pobol djece tijekom pedagoġke godine 2021./2022. 

Kroz cijelu pedagoġku godinu pratio se pobol u svih 5 odgojnih skupina. Pratio se na 

osnovu  lijeļniļkih potvrda koje  dijete donosi u skupinu nakon preboljele bolesti, te 

prethodno telefonske ili osobne prijave roditelja ili nadleģne higijensko ïepidemioloġke 

sluģbe.  

Na temelju  prikupljene  i obraĽene dokumentacije dobiveni su dolje navedeni 

statistiļko-zdravstveni rezultati pobola. Gledajuĺi pobol djece prema odgojnim skupinama 

rezultati praĺenja pobola su sljedeĺi: 

 

Tablica1.  Prikaz  vrsta oboljenja prema ukupnoj zastupljenosti po odgojnim skupinama 

Odgojna 

skupina 

Zarazne i 

parazitarne 

bolesti 

Bolesti 

ģivļanpg 

sustava i 

organa 

ļula 

Bolesti 

diġnog 

sustava 

Bolesti 

probavnog 

sustava 

Bolesti 

mokraĺnog 

i spolnog 

sustava 

Ostale 

bolesti 

uk 

Ribice  10 0 39 2 0 32 83 

Sovice 4 0 26 1 0 18 49 

Tigriĺi 13 0 14 0 0 13 40 

Medvjediĺi 10 0 37 9 0 18 74 

Zebrice 13 18 47 0 0 45 123 

Ukupno 50 18 163 12 0 126 369 

 

Tijekom pedagoġke godine odrģavana je suradnja  sa Zavodom za javno zdravstvo 

grada Zagreba, higijensko-epidemioloġkim  odjelom, a prema evidenciji epidemioloġkih 
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indikacija vrġena je prijava svakog stanja i oboljenja koje bi moglo dovesti do ġirenja bolesti 

na ostatak kolektiva, uz provoĽenje pojaļanih higijenskih mjera i provoĽenje zaġtite od 

zaraznih bolesti, kao i pojaļan higijensko ï epidemioloġki nadzor . 

 

Zakljuļak: 

¦ nastaviti suradnju sa roditeljima u smislu oļuvanja zdravlja djece u vrtiĺu  

¦priprema roditelja za ulazak djeteta u vrtiĺ 

¦pojaļano trijaģiranje i izolacije djece 

¦edukacije djece, odgajatelja i roditelja 

¦nastavak suradnje sa lijeļnicima iz DZ i epidemiologom 

¦pojaļan nadzor nad postupcima ļiġĺenja i odrģavanja higijene 

 

Antrop ometrijska mjerenja 

Stanje uhranjenosti organizma u djeļjoj dobi kao neophodna i korisna metoda ocjenjivanja 

koriste se antropometrijska mjerenja.  Njih odreĽujemo na temelju izmjerene tjelesne teģine i 

visine djeteta, te izmjerene vrijednosti se usporeĽuju s tablicama standardnih vrijednosti 

teģine i visine prema dobi i spolu djeteta. 

Ova pedagoġka godina bila je specifiļna te zbog pandemije Covid-19 nismo uspjeli izvrġiti 

mjerenja djece.  

PROCIJEPLJENOST  DJECE 

  Provjera cijepljenja odvijala se tijekom godine, od listopada do lipnja. Smatram da je 

uredno cijepljenje prema kalendaru znaļajan vid zaġtite zdravlja sve djece u kolektivu i 

posebno znaļenje ima zakon o cijepljenju koji jasno regulira pravila boravka u djeļjem vrtiĺu 

Kontinuirano se provjerava docjepljivanje djece prema redovitom kalendaru cijepljenja , 

individualno se,  pismenim putem,  obavjeġtavaju roditelji o nepotpunom cijepnom statusu i 

upuĺuju nadleģnom pedijatru na docijepljenje. Tijekom pedagoġke godine roditeljima se u 

nekoliko navrata poslane pismene obavijesti kao podsjetnik na redovno cjepljenje djece . 

Uvidom u dokumentaciju te provjerom iste, dobiva se podatci o procjepljenosti djece.  

Odgojna skupina Broj djece u skupini Brojuredno 

procjepljene djece 

% 

Ribice 18 18 100% 

Sovice 20 20 100% 

Tigriĺi 24 24 100% 

Medvjediĺi 21 21 100% 

Zebrice 24 24 100% 

Ukupno 101 101 100% 

 

Procijepljenost u svih 5 skupina iznosi 100%.  
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Analiza ozljeda 

Analiza 

ozljeda 

Ribice  Sovice Tigriĺi Medvjediĺi Zebrice  

Broj ozljeda Ugriz-1 

Ogrebotina-3 

Udarac-1 

Ugriz-0 

Povrġinska 

rana-2 

Posjekotina -1 

Posjekotina 2 0 0 

Mjesto 

ozljede 

Soba dnevnog 

boravka,terasa 

Soba dnevnog 

boravka 

Igraliġte  Kod kuĺe / 

Vrijeme 

ozljede 

ujutro ujutro popodne / / 

Naļin 

saniranja 

U vrtiĺu U vrtiĺu U vrtiĺu /  

 

  Kutija  prve pomoĺi nalazi se na ulaznom hodniku, visoko postavljeno na zidu te pod 

kljuļem. Lijekovi za sniģavanje tjelesne temperature, lijekovi za alergiju i diazepam klizme 

nalaze se u hladnjaku. Prvu pomoĺ djetetu ima obvezu pruģiti svaka odrasla osoba. U svakoj 

odgojnoj skupini nalazi se priruļnik sa uputstvima i koracima za svaku potencijalno riziļnu 

situaciju. 

ZDRAVSTVENA EDUKACIJA 

  Poļetkom pedagoġke godine odrģani su roditeljski sastanci za novoprimljene roditelje  

na kojima je zdravstvena voditeljica  roditeljima  dala upute o zdravstvenoj zaġtiti djeteta u 

djeļjem vrtiĺu s naglaskom na poġtivanje nedovoĽenja oboljelog djeteta u kolektiv te obavezno 

odvoĽenje  na lijeļniļki pregled, kao i obavezno poġtivanje donoġenja lijeļniļkih ispriļnica 

nakon bolovanja djeteta. Dati je i naglasak na vaģnost kontrole procjepljivanja,  pravovremenog 

dojavljivanja zaraznih oboljenja u vrtiĺ kao i vaģnost obaveznog  upozorenja   na eventualnu 

promjenu djetetovog zdravstvenog i razvojnog statusa, te na kraju data broġura sa kratkim 

osnovnim podatcima vezane za simptome bolesti i ġto dalje kod pojave istih. 

  Zdravstvena voditeljica obavila je na nekoliko razgovora, uglavnom s roditeljima djece 

s posebnim zdravstvenim potrebama. Osim ġto se tijekom razgovora ļesto otkriju dodatne 

teġkoĺe djece koje roditelji pokuġavaju prikriti, cilj takvih razgovora je unapreĽenje zdravlja i 

kvalitete ģivota djece s odreĽenim zdravstvenim poteġkoĺama. Suradnja s roditeljima ostvarena 

je i preko zdravstvenog kutiĺa u kojem roditelji preko razliļitih zdravstvenih edukacijskih 

letaka mogu pratiti aktualna zbivanja u odgojnim skupinama te se tako i educirati. 

Posjeta stomatologa u sklopu svjetskog dana oralnog zdravlja, uz preventivni pregled 

mlijeļne denticije i uzimanje statusa  gornje i donje ļeljusti kod djece, demonstracija pravilne 

oralne higijene, edukacija o vaģnosti oralne higijene. 
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4.3.  PLANIRANJE I PROVOņENJE KVALITETNE  P REHRANE 

DJECE 

    Pravilna prehrana je ona prehrana:  

Å koja zdravstveno, nutritivno i energetski odgovara djeci o kojoj vrtiĺ skrbi 

Å koja je raznovrsna u izboru namirnica  

Å koja pravilno planiranim i rasporeĽenim obrocima osigurava optimalan rast i razvoj djece. 

 Cilj pravilne prehrane je razvijanje zdravih prehrambenih navika u najranijoj dobi, 

odrģavanje dobrog zdravlja, spreļavanje bolesti povezanih s naļinom prehrane, i najvaģnije, 

usvajanje pozitivnih stavova o oļuvanju i unapreĽenju zdravlja. U naġem vrtiĺu posebna 

paģnja posveĺuje se prehrani zbog velike vaģnosti za period intenzivnog rasta i razvoja djece 

predġkolske dobi.  

Osigurava se redovitim brojem obroka, ovisno o vrsti programa koji dijete koristi. 

Izbor i naļin pripreme hrane moraju biti primjereni dobi djece. U redovitom desetsatnom 

programu djeci su osigurana 5 obroka ï zajutrak, doruļak, voĺni obrok (uģina I), ruļak i uģina 

II.  

Jelovnici se planiraju na bazi jednog tjedna. Obavezno se poġtuje tendencija koriġtenje 

ġto veĺe koliļine sezonskog povrĺa i voĺa u kombiniranju obroka. Jelovnik  izraĽuje 
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zdravstvena voditeljica i glavni kuhar u suradnji sa ravnateljicom, svakog ļetvrtka, kako bi se 

u ponedjeljak mogla izvrġiti dostava naruļene robe i namirnica za nadolazeĺi tjedan. Pri 

planiranju obroka poġtuju se propisana naļela i prehrambeni standardi za planiranje prehrane 

u djeļjim vrtiĺima te se nastoji izaĺi u susret i zadovoljenju ne samo djeļje potrebe za hranom 

veĺ i za okusima koje djeca vole. 

Planiranje prehrane ï zdrava prehrana  

Komunikacija s dobavljaļima prehrambenih proizvoda kao i suradnja sa proizvoĽaļima 

prirodno uzgojenih namirnica 

U Vrtiĺu hrana se spravlja prema propisanim naļelima i prehrambenim standardima,  a 

pri planiranju i realizaciji jelovnika maksimalno se nastoji poġtivati sljedeĺe: 

ü temelj prehrane bazira se na cjelovitim ģitaricama, sezonskom voĺu i povrĺu 

ü djeci se nude mahunarke koje do sada nisu konzumirala ili su koriġtene tek 

sporadiļno 

ü izbor mesa se bazira na lakġe probavljivim vrstama poput peradi, teletine 

ü u odabiru mlijeļnih proizvoda naglasak je na fermentiranim mlijeļnim 

proizvodima, te se naglasak stavlja na udjele mlijeļne masti ovisno o dobi 

djeteta 

ü naglasak na atmosferu i na estetiku jela i stola te atmosferu blagovanja 

ü hrana je servirana u pet dnevnih obroka tijekom boravka u vrtiĺu: zajutrak, doruļak, 

uģina I, ruļak i uģina II . 

ü s obzirom na prisutnost djece s nutritivnim alergijama ,kao i iz vjerskim 

razloga - prehrana se prilagoĽava potrebama djeteta  

 

Odrģavana  je suradnja s Zavodom za javno zdravstvo Grada Zagreba kojom je 

ostvarena kontinuirana kontrola zdravstvene ,nutritivne i energetske  ispravnosti obroka 

spravljenih u vrtiĺu. Do sada obavljene analize rezultirale su zadovoljavajuĺim rezultatima. 

 

4.4.  UNAPRJEņENJE TJELESNO ï ZDRAVSTVE NE KULTURE   

KVALITETNA IZMJENA IGRE I ODMORA / DNEVNI RITAM  DJETETA 

  Kvalitetna izmjena igre i dnevnog odmora tijekom godine provodi se poġtujuĺi pravo i 

potrebe svakog pojedinog djeteta. PrilagoĽava se i kontinuirano odrģava ritam vrtiĺa-  raspored 

dnevnih obroka, vrijeme za igru, vrijeme za odmor / spavanje,  ovisno o dobi i dnevnim 

potrebama djeteta. 

  Za djecu jasliļkih skupina te mlaĽe i srednje vrtiĺke skupine tijekom cijele godine 

provodio se dnevni odmor nakon ruļka. Spremaļice su spuġtale plastiļne krevetiĺe i 

razmjeġtale ih po sobi dnevnog boravka kako bi se osiguralo dovoljno mjesta. Djeca imaju 

vlastite pidģamice. Vrtiĺ brine o odrģavanju ļistoĺe posteljine svakog djeteta te se pranje 

posteljine vrġi svaki tjedan. Spavanje je omoguĺeno i djeci iz starije odgojne skupine ĂTigriĺiñ 

ļija je potreba za dnevnim snom joġ uvijek prisutna, ove godine to je bilo za 1 dijete. Sobe su 

se lagano zamraļivale roletama u boji, a za djecu nespavaļe odgojitelji su organizirali tihe 

aktivnosti. Djeca spavaju u svojim matiļnim sobama dnevnog boravka.  
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  U skladu s vremenskim prilikama, tendencija je da djeca ġto viġe i ġto ļeġĺe borave na 

svjeģem zraku gdje im se na dvoriġtu organiziraju igre uz pokret, tjelovjeģba, ġtafetne i ostale 

suradniļke igre, igre s rekvizitima, igre s vodom i pijeskom, istraģivaļke aktivnosti te ġetnje 

bliģom okolicom Vrtiĺa itd. A prilikom zimskih uvjeta, aktivnosti se provode u vrtiĺkoj 

dvorani. TakoĽer se u odgojno obrazovni rad nastoji utkati ljubav prema prirodi i stjecanje 

navike provoĽenja vremena u prirodi na koristan i zabavan naļin. 

  Takvom djelovanjem i organizacijom dobili smo zadovoljno dijete, a time i roditelja i 

odgojitelja, ġto nam svakako potvrĽuje potrebu za daljnjim osluġkivanjem djetetovih potreba, i 

za uvaģavanjem  istih, ġto poġtuje djetetovo pravo na izbor. 

 

4.5   HIGIJENSKO ï ZDRAVSTVENA SKRB O VRTIĹU 

U higijensko ï zdravstvenoj skrbi o vrtiĺu poseban naglasak se stavlja na: 

ü proces kvalitetnog i redovitog odrģavanja prostora boravka djece od strane spremaļica 

(sobe dnevnog boravka, prostori dnevnog odmora, sanitarni ļvorovi) 

ü osposobljavanje spremaļica za siguran i uļinkovit rad sa sredstvima za ļiġĺenje, s 

posebnim naglaskom na vaģnost izbora h ekoloġki prihvatljivih sredstava  

ü nadzor i organizaciju slanja zaposlenika na provoĽenje zakonom utvrĽenom higijenskog 

minimuma 

ü kontinuirano  organiziranje i provoĽenje mjera dezinfekcije, dezinsekcije i deratizacije 

ü osiguravanje dovoljne koliļine sredstava za higijenu djece 

ü uvid u provoĽenje i osiguravanje kvalitetnih mikroklimatskih uvjeta u prostoru vrtiĺa, s 

naglaskom na sobe boravka djece (prozraļnost boravka ljeti i zimi, temperatura 

prostorija, vlaģnost zraka) 

ü osiguravanje uvjeta za kvalitetan proces ļiġĺenja (zaġtitna odjeĺa, obuĺa, rukavice, 

pomoĺni strojevi, potrebna koliļina sredstava za rad) 

ü produljenje sanitarnih iskaznica ļije je uredno provoĽenje osiguravalo poġtivanje 

zakonske obveze, ali i potrebu da svi zaposlenici koji su u procesu rada s djecom budu 

zdravi 

Igraļke dezinficiraju se dozvoljenim dezinfekcijskim sredstvom Izosan u propisanoj 

koliļini i omjeru. Spremaļica obilazi djeļje sanitarne ļvorove svakih sat vremena. U svim 

sanitarnim prostorijama Vrtiĺa koriste se papirnati ubrusi za brisanje ruku i wc-papir u 

listiĺima postavljen u odgovarajuĺe dispenzere, kao i tekuĺi sapun za pranje ruku. 

Ove godine nastavljamo sa  plan ļiġĺenja po HACCAP sustavu te samim time 

odrģavamo visoki nivo higijenskih uvjeta u vrtiĺu. 

Svi zaposleni radnici Vrtiĺa pristupili su obveznim godiġnjim sanitarnim pregledima, a 

kuhinjsko osoblje i spremaļica polugodiġnjim, te teļaj higijenskog minimuma zavrġile su 

dvije servirke. S obzirom da je regulirano od 2019. godine da se pristupa jednom godiġnje na 

sanitarne preglede, servirkama se produģilo obavljanje sanitarnih pregleda. 
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V. ODGOJNO-OBRAZOVNI RAD  

 

5.1. UNAPRJEņENJE KVALITE TE ODGOJNE PRAKSE KROZ 

NAGLASAK NA  BITNE ZADAĹE 

 

BITNE ZADAĹE U PED.GOD. 2021./2022. 

1.1. Jaļanje suradnje s roditeljima putem ukljuļivanja u rad skupina (uz 

poġtovanje epidemioloġkih mjera)  

 

CILJ:  Rad na unaprjeĽenju kvalitete odgojne prakse kroz rad na bitnim zadaĺama (kroz 

kontinuiranu refleksiju, prilagoĽavanje uvjeta i pristupa te rad na svim dijelovima odgojno-

obrazovnog procesa, s posebnim naglaskom na uoļena prioritetna podruļja) 

 

1.1. Jaļanje suradnje s roditelj ima putem ukljuļivanja u rad skupina (uz poġtovanje epidemioloġkih 

mjera)  

 

 

 

U ODNOSU NA  

DJECU 

 

 

Kontinuirano praĺenje i pravovremeno zadovoljavanje djeļjih potreba, 

razgovor i dogovor s djecom. Poġtivanje djeļjih interesa te individualnih 

posebnosti u razvoju i svakodnevnom funkcioniranju. Podrģavanje 

smislenih strategija uļenja i stvaralaļkog izraģavanja djece. Uvaģavanje 

djeļjeg glasa, miġljenja, ideja ï djeļjih prava te zalaganje za poġtivanje 

istih unutar i izvan vrtiĺa, odnosno u cjelokupnom djetetovom okruģenju. 

Struļni djelatnici kao poveznica izmeĽu djeteta i roditelja, medijator, 

poticatelj i usmjerivaļ po potrebi. 

Podrģavanje i iniciranje interakcija djece s roditeljima (zajedniļko praĺenje 

e-oglasne ploļe ĂDinamikomñ kod kuĺe).  

Razvoj osjeĺaja vaģnosti i prihvaĺenosti poticanjem na redovito zajedniļko 

pregledavanje slika i aktivnosti postavljenih na e-oglasnoj ploļi 

ĂDinamikomñ. Naglasak na poticanje osjeĺaja sposobnosti i autonomnosti 

te izgradnje samopouzdanja i pozitivne slike o sebi. 

Osvjeġĺivanje vaģnosti suvremenih medija i njihovog primjerenog 

koriġtenja. 

Razvoj osjeĺaja pripadnosti vrtiĺkoj grupi i vrtiĺu. 
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U ODNOSU NA 

ODGOJITELJE 

 

Svakodnevno promiġljanje i timsko planiranje razmjene informacija i 

dogovora s roditeljima, interni struļni aktivi (iskustvene radionice, 

refleksije, tjedni i dnevni dogovori, planiranje unutar skupine te sa struļnim 

timom i ravnateljicom), praĺenje struļne literature i periodike, struļno 

usavrġavanje unutar i izvan ustanove, prijenos novih iskustava i dosega u 

neposredan rad s djecom, meĽusobna suradnja struļnih djelatnika vrtiĺa, 

fleksibilno planiranje i kreiranje poticajnih materijalnih i socijalnih uvjeta 

na temelju praĺenja djece. Kontinuirano stavljanje obavijesti, informacija, 

opisa aktivnosti i projekata, galerija slika te struļnih tekstova na e-oglasnu 

ploļu ĂDinamikomñ. UnaprjeĽivanje verbalnih i neverbalnih oblika 

komunikacije. 

 

U ODNOSU NA 

RODITELJE 

 

Profesionalan pristup u komunikaciji s roditeljima, svakodnevna konkretna 

razmjena informacija o djetetu i dijelovima procesa, transparentnost rada i 

dogaĽanja u odgojnoj skupini prema roditeljima ï obavijesni pano, mape aktivnosti, 

slike i komentari u prostoru garderobe i skupine, prezentacija na ekranu kod ulaza, 

verbalna povratna informacija, interaktivni poticaji za ukljuļenje roditelja (poruke 

povodom vaģnih dana, pokloni koje su izradila djeca i sl.), veliļanje dana djeļjeg 

roĽendana s uruļenjem posebnog dara za dijete i roditelja (preporuka zajedniļkog 

druģenja), poziv i poticaj roditeljima na sudjelovanje u neposrednom radu skupina, 

organizacija radionica, sastanaka (grupnih i individualnih), predavanja te izloģbi, 

priredbi i prigodnih dogaĽanja za roditelje i djecu, dani otvorenih vrata vrtiĺa, 

svakodnevna moguĺnost savjetovanja i dogovora (prijedlozi, kritike, pohvale) s 

odgojiteljima ili struļnim timom i ravnateljicom, upuĺivanje i usmjeravanje roditelja 

u daljnje savjetovanje izvan vrtiĺa (po potrebi), prilagodba organizacijskih uvjeta 

vrtiĺa potrebama roditelja. Sve uz poġtivanje vaģeĺih epidemioloġkih preporuka.  

Poticanje svih roditelja na koriġtenje sustava ĂDinamikomñ te redovito 

praĺenje obavijesti. 

Davanje ideja roditeljima za aktivnosti kod kuĺe. Upuĺivanje roditelja na 

struļne savjete i tekstove vezane za brigu i odgoj djece rane i predġkolske 

dobi. Ukljuļivanje roditelja i poticanje na suradnju i virtualnim putem. 

 

 

 

Realizacija i postignuĺa: 

 

Rad na ovoj zadaĺi, u odnosu na djecu, prije svega pokazuje zadovoljstvo i ispunjenost 

djece ļiji roditelji ili bliģnji su prisustvovali u nekom obliku rada vrtiĺa ï u neposrednom 

procesu, zajedniļkim druģenjima, igrama, razmjenama i dogaĽanjima u vrtiĺu. Dijete ļiji 

roditelj odvoji vrijeme za prisustvovanje radu odgojne skupine uz prezentaciju neke aktivnosti 

koju ģeli realizirati zajedno s djecom, tim susretom stvori duboke utiske, dojmove koji ga 

nadalje veģu za vrtiĺ kao nadasve ugodno mjesto, mjesto dobrodoġlice i sigurnosti. Prilikom 

izvedbe aktivnosti od strane roditelja, podrģavana je autonomija roditelja i djeteta te su 

aktivnosti tekle u smjeru u kojem su djeca odvela i koji se u tom trenutku ļinio ugodan i 

ispravan za sve prisutne, ponajviġe djecu. 

Odgojitelji su iskazali velik interes za rad na ovom podruļju, poġto nakon razdoblja 

pandemije i epidemioloġkih mjera, svi su ģeljeli rekapitulirati odnose s roditeljima na nivo na 
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kojem je moguĺe aktivnostima uģivo u maksimalnom opsegu. Jesen i zima su, ġto se tiļe 

mjera, bili veĺinom restriktivni za interakcije uģivo, no iskoristio se period kada su takve 

interakcije bile dozvoljene te su roditelji prisustvovali radu skupina. U periodu kasnog 

proljeĺa i ljeta, mjere su popustile i bilo je moguĺe organizirati ukljuļenje roditelja u 

neposredan rad, zajedniļka druģenja i dogaĽanja u vrtiĺu te smo to i uspjeli. Za odgojitelje je 

sve navedeno znaļilo fleksibilno planiranje, prilagodljivost te praĺenje moguĺnosti svakog 

pojedinog roditelja, kroz informativni razgovor prilikom dolaska i odlaska po dijete. 

Ostvareni su i individualni razgovori s roditeljima te zavrġni roditeljski sastanci i druģenja 

svih skupina.  

Roditelji su na ovaj naļin mogli dobiti bolji uvid u funkcioniranje skupine koju dijete 

pohaĽa te vrtiĺa kao kolektiva. Smatramo kako su roditelji na dnevnoj i tjednoj bazi dobivali 

pregrġt informacija o djetetu i razvoju, a isto je potkrijepljeno i opisno te grafiļki (slike i 

video-zapisi) putem sustava Dinamikom (sve skupine) ili WhatsApp grupe (srednja vrtiĺka 

skupina Sovice) te vrtiĺkog weba. Struļni edukativni tekstovi bili su prisutni na Dinamikomu 

na mjeseļnoj razini, od strane odgajatelja ili struļnih suradnika. Neke od spomenutih tema 

struļnih tekstova su:  

- Belinda Boġnjak, zdravstvena voditeljica 

¶ 12. mj. Preporuke i upute u sluļaju bolesti djeteta koje boravi u odgojnoj skupini 

¶ 02. mj. Kako razlikovati bakterijske i virusne upale grla 

¶ 04. mj. Obiljeģavanje svjetskog dana oralnog zdravlja 

- Tea Resanoviĺ, pedagoginja 

¶ 10. mj. Vjeġtine predġkolaraca ï za stariju vrtiĺku skupinu Tigriĺi, 

¶ 10. mj. za struļne djelatnike vrtiĺa: Vjeģbe za djecu ï za opuġtenost i prisutnost 

¶ 11. mj. za struļne djelatnike vrtiĺa: Materijali za proradu teme koronavirusa s djecom 

¶ 12. mj. za struļne djelatnike vrtiĺa: Igre i pjesmice s pristiĺima za razvoj govora 

¶ 01. mj. Edukacija za roditelje ĂOno najbitnije od odgojañ 

¶ 02. mj. Faza griģenja u jasliļkoj dobi ï za roditelje jasliļkih skupina 

¶ 04. mj Najava Projekta o zdravlju u vrtiĺu ï za sve skupine 

¶ 05. mj. Materijali iz medijske pismenosti ï za struļne djelatnike vrtiĺa 

 

 

Primjeri video-galerije na web stranici vrtiĺa: 
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Primjeri objava na e-oglasnoj ploļi Dinamikom pojedinih odgojnih skupina: 

 

RIBICE 
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SOVICE 

 
 

ZEBRICE 
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5.2. RAD NA UNAPRJEņENJU PERIODA PRILAGODBE DJECE 

  
CILJ:  Pravovremena i svrsishodna priprema za dolazak nove djece u jaslice i vrtiĺ, 

ublaģavanje separacijskih teġkoĺa i negativnih posljedica djetetove prilagodbe, sve stavke 

prilagoĽene s obzirom na situaciju pandemije Covid-19 (smanjeno vrijeme boravka roditelja u 

skupini, u manjim skupinama) 

 

BITNE ZADAĹE 

 

U ODNOSU NA  

DJECU 

 

Razvijanje  osjeĺaja sigurnosti, vaģnosti i prihvaĺenosti stvaranjem 

tople socioemocionalne klime i poticajne materijalne sredine. 

Podrģavanje postupne prilagodbe djece na novu sredinu i 

prevladavanje separacijskog straha oslanjanjem na roditelje  kao 

poznate osobe te objekte koji su djeci vaģni i utjeġni. Usmjeravanje 

pozornosti djece na osjeĺaje nove djece u skupini, razvoj empatije te 

podrģavanje vrġnjaļkog  pomaganja. 

 

U ODNOSU NA 

ODGOJITELJIC E 

 

Kvalitetna informiranost odgojiteljica o razvojnim specifiļnostima i 

individualnim potrebama svakog djeteta. Pravovremena, sveobuhvatna i 

svrsishodna pripremljenost za prihvat nove djece. Osjetljivost za teġkoĺe djece, 

prepoznavanje i adekvatno reagiranje na djeļje signale. UsklaĽenost u pristupu 

odgojiteljica kolegica. 

 

U ODNOSU NA 

RODITELJE  

 

 

Stvaranje poļetnog pozitivnog stava sigurnosti i povjerenja kroz dobru 

informiranost, primjerenu komunikaciju i otvorenost za boravak 

roditelja u skupini. Osvjeġtavanje vaģnosti dobre suradnje roditelja i 

odgojiteljica za olakġanje perioda prilagodbe, usklaĽivanje odgojnih 

postupaka te poticanje djetetova razvoja.   

 

REALIZACIJA ZADAĹA: 

Ove pedagoġke godine bilo je 29 novoupisane djece na poļetku pedagoġke godine. 
 

 MLA ņA JASLIĻKA 

Medvjediĺi  

STARIJA 

JASLIĻKA 

Zebrice  

MLAņA 

VRTIĹKA 

Ribice  

SREDNJA 

VRTIĹKA 

Sovice   

STARIJA 

VRTIĹKA 

Tigriĺi   

Boravak 

roditelja u 

skupini 

3 dana 3 dana 3 dana 3 dana 3 dana 

Skraĺeni 

boravak djece 

10 dana 10 dana 8 dana 6 dana 6 dana 

Najizraģenije 

separacijske 

teġkoĺe 

Plaļ, oteģano uspavljivanje ili 

odbijanje spavanja, protestiranje, 

odbijanje hrane, pasivnost, 

tugovanje, nezainteresiranost, 

grļevito drģi prijelazni objekt, 

odbijanje kontakata s  

odgojiteljima, nimalo se ne odvaja 

od odgojitelja, agresivnost prema 

djeci i odgojiteljima 

Plaļ, 

odbijanje 

hrane, 

oteģano 

uspavljivanje

,grļevito drģi 

pijelazni 

objekt 

Plaļ, 

odbijanje 

hrane  

Plaļ, 

odbijanje 

hrane 

Ispitivanje za 

roditelje, 

manjak ģelje 

za 

sudjelovanje 

u 

aktivnostima  

Prosjeļno 

trajanje 

prilagodbe 

10 dana 10 dana 10 dana 10 dana 10 dana 
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Pripreme roditelja: inicijalni razgovor kod upisa djeteta, informativni materijali za 

roditelje, preliminarni uvid roditelja u prostorno-materijalne uvjete i naļin rada s djecom (dan 

otvorenih vrata), roditeljski sastanak poļetkom pedagoġke godine. 

Prilagodba organizacije:  

U izvanrednim uvjetima zbog pandemije Covid-19, prilagodba djece na vrtiĺ u tekuĺoj 

ped. god. je omoguĺena na specifiļan naļin. Upute su uruļene roditeljima na roditeljskom 

sastanku i putem Dinamikom sustava.  

 

Tablica: Tijek prilagodbe 

1. tjedan PRILAGODBA 

1. dan 15 min dijete i roditelj 

2. dan 15 min dijete i roditelj, roditelj izaĽe nakon 15 min, dijete ostaje joġ 15 min 

3. dan Roditelj uĽe i bude kratko, odgojitelj upuĺuje roditelja da izaĽe, dijete ostaje 

joġ 30 min 

4. dan Roditelj ne ulazi, dijete predaje na vratima, dijete ostaje 1 h 

5. dan Roditelj ne ulazi, dijete predaje na vratima, dijete ostaje 1 h, moģe i duģe 

2. tjedan  

6. dan Ponoviti ponedjeljak kao ġto je bilo u petak  

7. dan Dijete ostaje do ruļka (do 10:45 h) 

8. dan Dijete ostaje i na ruļku (do 11:30 h) 

9. dan Dijete ostaje na ruļku i na spavanju (do 13 h ili dok se ne probudi, javiti 

roditelju kada se probudi) 

10. dan Isto kao i prethodni dan 

  

Nakon dva tjedna dijete ostaje u vrtiĺu prema potrebi roditelja s naglaskom na 

makimalno 10 sati dnevno, po Zakonu o predġkolskom odgoju i obrazovanju. Na prilagodbu 

je dolazio samo 1 roditelj, zbog poġtivanja mjera zaġtite. Prilagodbe su bile organizirane u 

manjim skupinama. Obavezno je noġenje maski za roditelje tijekom boravka u vrtiĺu. Djeca 

ne moraju nositi maske niti koristiti dezinficijense, veĺ redovito prati ruke.  

Praĺenje i procjenjivanje vrġeno je putem svakodnevnih zapaģanja odgojiteljica u suradnji 

sa struļnim timom, periodiļnih grupnih refleksija, analiza i praĺenja prema protokolu. 

Uoļeno je da se najizraģenije separacijske teġkoĺe odnose na plaļ, oteģano uspavljivanje, 

protestiranje, tugovanje i odbijanje hrane.  
Praĺeno je i ponaġanje roditelja tijekom prilagodbe djece te je uoļeno da veĺina roditelja: 

- ima realna oļekivanja u odnosu na prilagodbu djeteta (pokazuje razumijevanje, strpljenje i 

spremnost na suradnju), izuzev nekolicine roditelja koji povremeno pokazuju pretjeranu 

zabrinutost glede prilagodbe djeteta  

- pokazuje razumijevanje za djetetove probleme i pruģa podrġku djetetu (tjeġi i ohrabruje 

dijete, pokazuje vjeru u njega) 

- s povjerenjem pristupa odgojiteljima (otvoreno i uljuĽeno komunicira s odgojiteljima, 

pridrģava se dogovorenih pravila).  

Ovi rezultati pokazuju dobru pripremljenost roditelja za period prilagodbe njihova djeteta. 
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5.3. INTEGRACIJA PROGRAMA PREDĠKOLE  U RADU  S DJECOM U 

GODINI PRIJE POLASKA U ĠKOLU 

 

CILJ:  Integracija specifiļnih aktivnosti pripreme djece za ġkolu u okviru redovitog programa. 

Podizanje opĺe psihofiziļke spremnosti djeteta za polazak u ġkolu. Jaļanje roditeljske 

djelotvornosti i odgovornosti u adekvatnoj i pravovremenoj pripremi djeteta za ġkolu. 

 

BITNE ZADAĹE 

 

 

U ODNOSU NA  

DJECU 

 

 

Podizanje razine opĺe informiranosti djece, bogaĺenje njihova 

iskustva novim spoznajama i razvoj kognitivnih sposobnosti.   

Intenziviranje rada na razvoju predļitalaļkih, predpisaļkih i 

predmatematiļkih vjeġtina. Razvijanje ģelje za stjecanjem znanja i 

namjernog uļenja. Poticanje radnih navika i odgovornog 

izvrġavanja zadaĺa. Jaļanje podruļja svih kompetencija djeteta.  

 

U ODNOSU NA 

ODGOJITELJICE  

 

Briģljivo dimenzioniranje i prilagodba programa razvojnim 

sposobnostima, individualnim osobitostima, potencijalima i 

interesima djece. stvaranje poticajnog materijalnog i podrģavajuĺeg 

socijalnog okruģenja za razvoj kompetencija djece. Kontinuirano 

praĺenje postignuĺa i napretka djece i detektiranje eventualnih 

poteġkoĺa. Suradnja sa struļnim timom vezano uz testiranje 

napretka. 

 

U ODNOSU NA 

RODITELJE  

 

Informiranje roditelja o ostvarenju programa pripreme za ġkolu i 

napretku djece. Davanje ideja roditeljima za igre koje pomaģu 

pripremi djece za ġkolu na zanimljiv i zabavan naļin. Zajedniļko 

promiġljanje strategija za usporen razvoj pojedinih sposobnosti. 

Upuĺivanje roditelja na pomoĺ vanjskih struļnjaka glede uoļenih 

deficita.  

 
REALIZACIJA ZADAĹA: 

U starijoj vrtiĺkoj skupini bilo je petnaest djece ġkolskih  obveznika. Pedagoġke 

godine 2015./16. izraĽen je Program predġkole u okviru redovitog programa koji je dobio 

suglasnost MZOS. 

Odgojno-obrazovni rad s djecom u godini prije polaska u ġkolu planira se i oblikuje 

cjelovito (tematski /projektno), kao smislene i svrhovite aktivnosti za stjecanje raznovrsnih 

odgojno-obrazovnih iskustava djece pri ļemu su prava, potrebe i interesi djece, njihove 

razvojne i individualne moguĺnosti najvaģniji kriterij. Posebna pozornost posveĺuje se 

kvaliteti materijalnoga i socijalnoga okruģenja, podrģavanju igre, suvremenih strategija uļenja  

i stvaralaļkog izraģavanja djece. Odgojno-obrazovni rad usmjeren je na:  

- cjelovit razvoj djece u skladu s njihovim razvojnim osobitostima, individualnim 

specifiļnostima, potencijalima i interesima  

- pravovremeno i primjereno zadovoljavanje potreba djece, inkluziju djece s posebnim 

potrebama 

- zaġtitu i promicanje djeļjih prava, odgoj za humane vrijednosti, razumijevanje, suradnju,  

nenasilje, demokratsko graĽanstvo, nacionalnu svijest i interkulturno ponaġanje 

- podrģavanje pozitivnih unutarnjih potencijala djece koji vode etiļki i ekoloġki prihvatljivom 

ponaġanju i ģivljenju u zajednici, razvoj odgovornog ponaġanja, prevencija ovisnosti i 

riziļnog ponaġanja 



26 

 

- skrb za sigurnost i zdravlje djece, promoviranje zdravih ģivotnih stilova u podruļju kretanja 

i prehrane, razvoj zdravstvene kulture i vjeġtina samozaġtite djece 

- podrģavanje samostalnosti i neovisnosti djece, razvoj znanja, vjeġtina i navika potrebnih za 

uspjeġno snalaģenje u svakodnevnim ģivotnim situacijama i konstruktivno rjeġavanje 

problema 

- razvoj pozitivne slike o sebi, samosvijesti, samopoġtovanja i samopouzdanja, emocionalne 

inteligencije, socijalne kompetencije i komunikacijskih vjeġtina 

- osiguravanje raznolikih poticaja za spontanu igru, aktivno uļenje i stvaralaļko izraģavanje 

djece. 

Kurikulumom predġkole potiļe se i osnaģuje razvoj osam temeljnih kompetencija  

koje se odnose na znanje (razumijevanje), vjeġtine (sposobnosti) i stavove (vrijednosti) 

potrebnih za kvalitetan i uspjeġan ģivot  djece sada i u buduĺnosti te za cjeloģivotno uļenje: 

komunikacija na materinskom i stranom jeziku, matematiļka, prirodoslovna, tehniļka i 

digitalna kompetencija,  kompetencija Ăznati kako uļitiñ, osobna (Ăznati kako bitiñ), socijalna 

i graĽanska kompetencija, kompetencija inicijativnosti i poduzetnosti, kulturna svijest i 

izraģavanje. Na kompetencije djece se gleda razvojno i cjelovito, njihov razvoj potiļe se 

integrirano, a njihova procjena vrġi se kontinuirano u kontekstu razvojnih moguĺnosti svakog 

djeteta posebno, uzimajuĺi u obzir pojavne oblike svih kompetencija.   

Za razvoj kompetencija djece nuģno je osigurati poticajno materijalno i podrģavajuĺe 

socijalno okruģenje, osobito: 

- stvaranje poticajnog jeziļnog okruģenja i podrģavanje djece na raznolike socijalne 

interakcije s drugom djecom i odraslima 

- poticanje meĽukulturnoga razumijevanja i komunikacije djece s osobama u vrtiĺu i izvan 

njega koje dolaze iz razliļitih jeziļnih i kulturnih okruģenja 

- stvaranje poticajnog matematiļkog i prirodoslovnog okruģenja te osnaģivanje samoiniciranih 

i samoorganiziranih aktivnosti djece 

- stvaranje uvjeta za koriġtenje raļunala i drugih informacijsko-komunikacijskih medija za 

uļenje djece 

- poticanje samomotiviranog i samoregulirajuĺeg uļenja i metakognitivnih sposobnosti djece  

-stvaranje poticajnog socijalnog okruģenja i poticanje djece na iznoġenje i argumentiranje 

svojih stajaliġta te ukljuļivanje djece u donoġenje odluka koje se odnose na njihovo ģivljenje 

u vrtiĺu 

- poticanje inicijativnosti i poduzetnosti djece u realizaciji vlastitih ideja, inicijativa i interesa i 

podrģavanje njihovog aktivnog sudjelovanja u graĽenju kurikuluma  

- osiguravanje poticajnih uvjeta za razvoj (inter)kulturnih kompetencija djece i spontanog 

stvaralaļkog izraģavanja doģivljaja, ideja i iskustava djece  

Kurikulum predġkole navodi ishodiġne kompetencije kojima bi djeca do polaska u 

ġkolu trebala ovladati, a one predstavljaju orijentacijski okvir za planiranje ciljeva i zadaĺa te 

za procjenu postignuĺa djece u programu predġkole u okviru redovitog i izvan redovitog 

programa.  Konkretne sadrģaje i aktivnosti (tematske sklopove i projekte) za razvoj navedenih 

kompetencija  osmiġljavaju odgojitelji sukladno razvojnim sposobnostima, aktualnim 

potrebama i interesima djece, specifiļnostima pojedine skupine, druġtvenim dogaĽanjima i 

prirodnim mijenama uz uvaģavanje djeļjih i roditeljskih ideja i inicijativa.  

 

Na poļetku godine osigurani su optimalni prostorno-materijalni i organizacijski uvjeti 

za njegovu realizaciju. Usmjereni rad s predġkolcima ostvarivao se u vrijeme dnevnog odmora 
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ostale djece, u sobi dnevnog boravka. Za to vrijeme, djeca koja nisu ġkolski obveznici, 

provodila su vrijeme u odvojenom prostoru (knjiģnica/soba struļnog tima). 

Odgojiteljice su promiġljale razvojno-primjerene i djeci zanimljive aktivnosti za razvoj 

kompetencija potrebnih za polazak u ġkolu i cjeloģivotno uļenje.  

 U cilju realizacije programa koriġteni su razliļiti materijali: radni listovi, crtanļice, 

didaktiļki materijali, slikovni materijali, izraĽeni materijali (kriģaljke, pokrivaljke,  labirinti, 

slagariceé).  

Aktivnosti usmjerene na pripremu djece za ġkolu: igre poļetnog ļitanja i pisanja, 

grafomotoriļke vjeģbe, komunikacijske, matematiļke, logiļke i druġtvene igre i radno-

praktiļne aktivnosti. 

Djeca su proġla i cjelovit program razvoja prometne kulture i sigurnosti djece u prometu 

ġto je vaģno obzirom da ĺe polaskom u ġkolu djeca postati samostalni sudionici prometa. Ove 

godine nismo uspjeli smo realizirati posjet Osnovnoj ġkoli Soblinec 08.06.2022. 

Odgojiteljice su pratile napredak djece i prilagoĽavale program osobitostima razvoja i 

uļenja pojedine djece.  

Odgojiteljice i pedagoginja provele su inicijalno i zavrġno testiranje spremnosti za ġkolu, 

prema literaturi ĂPrvi razred ï prvi putñ. Na taj naļin djeca ġkolski obveznici dobili su uvid u 

izgled testiranja u ġkoli te smo time ģeljeli prevenirati tremi i ostalim otegotnim okolnostima 

testiranja. Roditelji su dobili povratne informacije o svakom testiranju te su upuĺeni i 

savjetovani kako i na ļemu bi trebali raditi s djecom kod kuĺe. Roditelji su bili informirani o 

naļinu i rezultatima pripreme djece za ġkolu putem  edukativnih materijala, individualnih 

konzultacija i svakodnevne razmjene informacija o djeci. 

 

Foto prikaz provoĽenja programa predġkole ï skupina ĂTigriĺiñ 
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EVALUACIJA SPREMN OSTI DJECE ZA ĠKOLU:  

U finalnom evaluacijskom upitniku odgojiteljice na sljedeĺi naļin procjenjuju bitne 

aspekte pripremljenosti djece za ġkolu: 

 
LEGENDA: uspjeġno (U), djelomiļno uspjeġno (D), neuspjeġno (N) 

ELEMENTI 

ZRELOSTI  

POKAZATEL JI PRIPREMLJENOSTI  PROCJENA 

ZRELOSTI (N=20) 

U D N 

MOTORIĻKA 

SPREMNOST 
Pokazuje spretnost u motoriļkim igrama (npr. penjanje na penjalicu, 

skakanje preko konopca, hvatanje i voĽenju lopte...) 

15   

Podnosi fiziļki napor (dulje hodanje ili noġenje stvari) 15   

Mirno i uspravno sjedi za stolom (u vrijeme ruļka ili neke druġtvene 

igre) 

 15  

SAMOSTALNOST Usvojilo je higijenske navike (da se samostalno i bez poticaja 

odraslih umije, opere ruke, zube, poļeġlja, obriġe nos) 

13  2 

Samostalno je u jelu (koristi noģ i vilicu, zna namazati kruh, posluģiti 

se napitkom iz vrļa, juhom iz zdjele) 

13  2 

Samostalno je u odijevanju (zakopļava gumbe, veģe cipele i uredno 

slaģe svoju odjeĺu) 

15   

NEOVISNOST Lako se odvaja od roditelja pri dolasku u vrtiĺ  15   

Zalaģe se za svoja prava i potrebe bez posredovanja roditelja (npr: da 

ne spava u vrtiĺu) 

13  2 

EMOCIONALNA 

STABILNOST 
Podnosi frustrirajuĺu situaciju bez plaļa i   protestiranja (npr. kad se 

ne udovolji njegovoj ģelji) 

13  2 

Strpljivo ļeka na red (za igru, razgovor, slatkiġ i sl.) 14  1 

Podnosi poraz u igri bez protestiranja, svaĽanja i li plaļa (npr. 

Ļovjeļe ne ljuti se) 

 15  

Jasno i slobodno izraģava svoje potrebe, ģelje, misli i osjeĺaje  15  

Poġtuje dogovorena pravila  13  2 

Kontrolira svoja impulzivna ponaġanja 12 1 2 

Pokazuje samopouzdanje (bez straha ulazi u aktivnosti) i 

samopoġtovanje (svjesno je svojih vrijednosti i potencijala) 

13  2 

SOCIJALNA 

KOMPETENCIJA 
Lako ostvaruje komunikaciju s djecom i odraslima, rado se igra s 

drugom djecom, ima   prijatelja 

13  2 

Uvaģava u spontanoj igri potrebe druge djece, spremno je posuditi ili 

dijeliti igraļke s drugom djecom   

13  2 

Dogovara se i suraĽuje u igri, pridrģava se pravila igre 12 1 2 

Uvaģava razliļitost djece (ne ruga im se, ne odbacuje ih), pokazuje  

suosjeĺanje za manje i nemoĺnije i  spremnost da im pomogne 

12 1 2 

Bez posredovanja odraslih rjeġava sukobe s drugom djecom na 

nenasilan naļin 

 13 2 

Koristi socijalne fraze (dobar dan, doviĽenja, molim, hvala, izvoli, 

oprosti...) u svakodnevnim ģivotnim situacijama 

 13 2 

SAMOZAĠTITNI 

MEHANIZMI  

Ponaġa se odgovorno i oprezno u potencijalno opasnim situacijama 

(na nepoznatim mjestima, s nepoznatim predmetima, ljudima i sl.)   

 13 2 

Poznaje osnovna prometna pravila i pridrģava ih se u konkretnoj 

situaciji 

13  2 

Zna  svoju adresu i vaģne telefonske brojeve (mobitel roditelja, hitne 

sluģbe ili 112) 

 13 2 

Moģe se oduprijeti nagovaranjima vrġnjaka da uļini neġto 

neprimjereno 

 13 2 

Ponaġa se odgovorno prema prirodnim i materijalnim dobrima (ne 

baca smeĺe, ne gazi cvijeĺe, ne trga igraļke i sl.) 

14  1 

 Preuzete obveze obavlja  bez protestiranja, samostalno i dosljedno  13 2 
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ZRELOST  

ZA RAD 

Pokazuje interes za namjernim uļenjem ili rjeġavanjem nekog 

zadatka 

13  2 

Pokazuje ustrajnost u rjeġavanju problema iako mu ne ide odmah Ăod 

rukeñ (ne odustaje) 

9 4 2 

Sposobno je dulje vrijeme usredotoļeno rjeġavati neki sloģeniji 

zadatak, crteģ, graĽevinu i sl. 

13  2 

OPĹA 

INFORMIRANOST 
Ima osnovna znanja o sebi i svojoj obitelji, gradu, domovini 13  2 

Ima osnovna znanja o prirodnim pojavama, biljkama i ģivotinjama 13  2 

Ima osnovna znanja o ģivotu ljudi, zanimanjima, druġtvenim 

zbivanjima,  obiļajima 

13  2 

Pokazuje interes za aktualna zbivanja u svojoj obitelji, neposrednoj 

okolini (postavlja pitanja, iskazuje svoje miġljenje o tome) 

 13 2 

INTELEKTUALNE 

SPOSOBNOSTI 

 

Sposobno je pozorno sluġati, zapamtiti  i detaljno reproducirati 

pjesmu, priļu, dogaĽaj i sl. 

 13 2 

Jasno se i teļno govorno izraģava, koristi  sve vrste rijeļi, punu 

reļenicu, rjeļnik mu je dovoljno bogat da izrazi svoje misli 

11 2 2 

Moģe rastaviti kraĺu rijeļ na glasove ili od glasova sastaviti rijeļ 

(MIĠ = M.I.Ġ. ili S.I.R. = SIR)? 

9 4 2 

Imenuje  osnovne boje i oblike (krug, kvadrat, pravokutnik, trokut) 15   

Razlikuje prostorne odnose (lijevo-desno,  ispred-iza, iznad-ispod, 

izmeĽu, na-u) 

13 2  

Moģe se orijentirati u vremenu (juļer, danas, sutra), prepoznaje 

godiġnja doba po karakteristikama, zna raspored dana u tjednu i 

dijelove dana (jutro, podne, veļer) 

10 3 2 

Moģe usporeĽivati predmete prema veliļini (po visini, duljini, 

debljini, teģini...) i  koliļini (viġe, manje, jednako)  

10 3 2 

Zna brojiti uz pokazivanje do 10, moģe rjeġavati zadatke zbrajanja i 

oduzimanja do 10 uz pomoĺ konkretnog materijala 

13  2 

Uoļava odnose izmeĽu stvari, biĺa i pojava i razumije uzroļno-

posljediļne veze (moģe  ispriļati neki dogaĽaj logiļkim slijedom) 

8 5 2 

Sposobno je razvrstati predmete prema odreĽenom kriteriju, nastaviti 

niz prema odreĽenom uzorku, sastaviti cjelinu od pojedinih dijelova 

11 2 2 

Ima razvijenu ruļnu spretnost u baratanju alatima i sitnim 

predmetima (moģe toļno izrezati ġkarama iscrtani oblik, zavezati 

maġnu) 

11 2 2 

Uspjeġno precrtava oblik i poloģaj nekog lika, kontrolira crtanje i 

bojanje unutar zadanih linija 

15   

Pokazuje  interes za brojke i slova, ļitanje i pisanje 

 

11 3 1 

 

 

Analiza pokazuje dobru pripremljenost djece za ġkolu s manjim odstupanjima u 

pojedinim aspektima. Sva djeca krenula su uspjeġno u ġkolu. 
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5.4. PRAĹENJE I PROCJENJIVANJE RAZVOJA DJECE 

 

CILJ:   Sustavno praĺenje i utvrĽivanje razvojnog statusa djece te izrada individualnih 

razvojnih mapa za dokumentiranje djetetova razvoja.  

 

BITNE ZADAĹE 

U ODNOSU NA  

DJECU 

 

 

Stimuliranje pojedinih aspekata razvoja djece ciljanim zadaĺama i 

promiġljenim poticajima kroz igru i raznolike aktivnosti. 

UnaprjeĽenje deficitarnih razvojnih sposobnosti i intenziviranje 

razvoja djeļjih potencijala. 

U ODNOSU NA 

ODGOJITELJICE  

 

Primjena lista za procjenu razvoja djece za preciznije 

prepoznavanje aktualnog razvojnog statusa i svrsishodnije 

planiranje individualnih razvojnih zadaĺa. Promiġljanje razvojno-

primjerenog konteksta koji potiļe individualne potencijale i 

podrģava spontane interese djece.  

U ODNOSU NA 

RODITELJE  

 

Jaļanje roditeljskih kompetencija u praĺenju i procjenjivanju 

aktualnog  razvoja djeteta. Osvjeġĺivanje roditelja o vaģnosti 

primjerenih poticaja u procesu djetetova odrastanja i ranih 

intervencija kod uoļenih odgojnih i razvojnih problema djeteta. 

Jaļanje roditeljske odgovornosti za pridrģavanje dogovorenih 

strategija u odgoju djece.  

 

REALIZACIJA ZADAĹA 

Odgojiteljice su kontinuirano tijekom godine pratile i procjenjivale aktualni razvoj 

djece putem razvojnih lista. Sukladno uoļenom razvoju djece, po potrebi, izraĽivale su 

individualne programe (materijali, aktivnosti, postupci odraslih) u suradnji sa struļnim timom 

s ciljem unaprjeĽenja utvrĽenih manjkavosti u razvoju djece ili za razvoj njihovih potencijala.   

Odgojiteljice su razmjenjivale zapaģanja sa struļnim timom, s roditeljima te s njima 

dogovarale daljnje postupke u stimulaciji  razvoja djece. 

Dokumentirale su razvojne prekretnice putem biljeġki, djeļjeg stvaralaġtva i 

fotografija djece u aktivnostima. IzraĽivale su individualne djeļje mape u suradnji s 

roditeljima (fotografije, osobna karta djeteta, individualna razvojna ljestvica, zbirke djeļjeg 

stvaralaġtva, izjave djece i sl..). 
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EVALUACIJA POSTIGNUĹA I PROJEKCIJA DALJNJEG RADA 

Finalna procjena razvoja djece u lipnju pokazala je sljedeĺe: 

 
  Motoriļki 

razvoj 

Emocionalna 

stabilnost 

Samostalnost

, neovisnost  

Socijalne 

vjeġtine 

Kognitivne 

sposobnosti 

Komunikacija i 

stvaralaġtvo 

Ukupno  

1-2 g. 

N=10 

Oļekivani 

razvoj 

85% 89% 79% 85% 89% 89% 87% 

Ispod 

oļekivanog  

12% 10% 19 % 13% 9% 9% 11.5% 

Iznad 

oļekivanog 

1% 1% 2% 2% 2% 2% 1.5% 

2-3 g. 

N=20 

Oļekivani 

razvoj 

90% 96% 90% 89% 91% 94% 92% 

Ispod 

oļekivanog  

10% 3% 10% 10% 7% 4% 6.5% 

Iznad 

oļekivanog 

2% 1% 0% 1% 2% 2% 1.5% 

3-4 g. 

N=23 

Oļekivani 

razvoj 

95% 95% 95% 93% 94% 94% 93% 

Ispod 

oļekivanog  

3% 5% 5% 6% 5% 5% 6% 

Iznad 

oļekivanog 

2% 0% 0% 1% 1% 1% 1% 

4-5 g. 

N=17 

Oļekivani 

razvoj 

97% 97% 97% 97% 97% 97% 97% 

Ispod 

oļekivanog  

2% 2% 2% 2% 2% 2% 2% 

Iznad 

oļekivanog 

1% 1% 1% 1% 1% 1% 1% 

5-6 g. 

N=21 

Oļekivani 

razvoj 

96% 96% 94% 96% 96% 96% 95.5% 

Ispod 

oļekivanog  

2% 2% 3% 2% 2% 2% 2% 

Iznad 

oļekivanog 

2% 2% 3% 2% 2% 5% 2.5% 

6-7 g. 

N=16 

Oļekivani 

razvoj 

98% 98% 98% 98% 98% 98% 98% 

Ispod 

oļekivanog  

1% 1% 1% 1% 1% 1% 1% 

Iznad 

oļekivanog 

1% 1% 1% 1% 1% 2% 1% 

Uk:  

N=107 

Oļekivani 

razvoj 

93% 95% 91% 92% 93% 96% 93.5% 

Ispod 

oļekivanog  

6% 4% 8% 7% 6% 3% 5.5% 

Iznad 

oļekivanog 

1% 1% 1% 1% 1% 1% 1% 

 

Analiza pokazuje da je kod 93.5% djece razvoj u skladu s oļekivanjima, 5.5% ispod 

oļekivanog razvoja i 1% iznad oļekivanog razvoja. 

Analiza po dobnim skupinama pokazuje najveĺi postotak djece u okviru oļekivanog 

razvoja u razdoblju 4-5 i 6-7 g.ģ. (97 % i 98 %), najveĺi postotak djece ispod oļekivanog 

razvoja je u razdoblju 1-2 g.ģ. (11.5%), a najveĺi postotak djece iznad oļekivanog razvoja je u 

dobi od 5-6 g.ģ. (2.5%).  

Analiza po razvojnim podruļjima pokazuje najveĺi postotak oļekivanog razvoja u 

podruļju emocionalne stabilnosti te komunikacije i stvaralaġtva (96%), a najniģi u podruļju 
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samostalnosti i neovisnosti (91%). Najveĺi postotak ispodprosjeļnih rezultata vidljiv je u 

podruļju samostalnosti i neovisnosti (8%), a najveĺi postotak iznadprosjeļnih rezultata u svim 

podruļjima po 1%. 

Odgojiteljice u jasliļkim skupinama uoļavaju 3 potencijalno darovite djece (1 u 

mlaĽoj jasliļkoj i 2 u starijoj jasliļkoj skupini), ali uoļavaju ļetvero djece s potencijalnim 

teġkoĺama u razvoju djece (2 u mlaĽoj jasliļkoj i 2 u starijoj jasliļkoj skupini). U vrtiĺkim 

skupinama uoļavaju ġestero djece s potencijalnim teġkoĺama u razvoju (poteġkoĺe u 

spoznajnom podruļju, komunikaciji i sposobnosti odrģavanja paģnje) te dvoje iznadprosjeļne 

djece (1 u mlaĽoj i jedno u srednjoj vrtiĺkoj skupini). Kod sve navedene djece primjenjuje se 

intenzivniji individualizirani pristup u suradnji sa struļnim timom.  

 

Ove pedagoġke godine vanjska suradnica logopedinja Mihaela ņurenec obavila je 

individualne procjene u dvije skupine vrtiĺke dobi (Sovice, Tigriĺi) te po potrebi u drugim 

skupinama na procjeni struļnog tima vrtiĺa (Zebrice, Ribice). Provedena procjena ukljuļivala 

je procjenu predvjeġtina ļitanja i pisanja, vokabulara, orijentacije u vremenu i prostoru, 

narativnih vjeġtina i grafomotorike. Nakon provedene procjene roditelji i odgojitelji su dobili 

pisano izvjeġĺe vezano uz trenutni status djeteta, te savjete za rad kod kuĺe i u skupini. Osim 

savjeta za rad kod kuĺe i u skupini odreĽena djeca su upuĺena na detaljniju logopedsku 

obradu. 

 

Odg. skupina Broj djece Potreba log. ter. 

M Ģ Ukupno M Ģ Ukupno 

Sovice, srednja vrtiĺka 10 10 20 7 4 11 

Tigriĺi, starija vrtiĺka 0 2 2 0 0 0 

Zebrice, starija jasliļka 2 0 2 1 0 1 

Ribice, mlaĽa vrtiĺka 4 1 5 4 1 5 

SVEUKUPNO 16 13 29 12 5 17 

 

Nakon procjene moģemo zakljuļiti da su najļeġĺi poremeĺaji, koji se javljaju u vidu 

nepravilnog izgovora glasova te poteġkoĺe u razvoju predvjeġtina za ļitanje i pisanje. To je 

odstupanje najļeġĺe primijeĺeno kod djece u dobi od 4. do 5. godine. Artikulacijske teġkoĺe, 

kao skupina najļeġĺih teġkoĺa, ļeġĺe se javljaju kod ġkolskih obveznika.  
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5.5. RAZVOJ PROMETNE KULTUR E I SIGURNOSTI DJECE U 

PROMETU UZ PROUĻAVANJE HITNIH JAVNIH SLUĢBI 

 

CIL J: Razvoj opĺe prometne kulture djece u smislu pravilnog i sigurnog kretanja ulicom, 

primjerena priprema djece za samostalno sudjelovanje u prometu u ulozi pjeġaka, priprema i 

osvjeġtavanje znaļenja hitnih javnih sluģbi u naġim ģivotima te jaļanje vjeġtina noġenja sa 

strahovima i  problemskim (kriznim) situacijama i dogaĽajima 

 
BITNE ZADAĹE 

 

 

U ODNOSU NA  

DJECU 

 

Pouļavanje djece o prometnim znakovima vaģnim za pjeġake, 

pomaganje u ovladavanju osnovnim prometnim pravilima i snalaģenju 

u razliļitim prometnim i kriznim situacijama. Osvjeġtavanje opasnosti 

koje prijete djeci u igri i kretanju ulicom, razvoj opreza i stvaranja 

navika samozaġtite u prometu i problemskim/kriznim situacijama u 

svakodnevnom ģivotu. 

 

U ODNOSU NA 

ODGOJITELJ E 

 

Osmiġljavanje razvojno-primjerenih aktivnosti za razvoj prometne 

kulture i unaprjeĽenje sigurnosti djece u prometu te svakodnevnim 

aktivnostima. Stvaranje poticajnog prostorno-materijalnog konteksta  

za provedbu aktivnosti ï nabava didaktiļkog materijala i podrģavanje 

djeļjeg stvaralaġtva u izradi razliļitih maketa, znakova, vozila, 

rekvizita i upozorenja opasnosti.  

U ODNOSU NA 

RODITELJE  

Upuĺivanje roditelja u obavezne fiziļke mjere sigurnosti i zaġtite djece 

u prometu i svakodnevnim problemskim situacijama. Osvjeġtavanje 

roditelja o vaģnosti pruģanja djeci dobrog roditeljskog modela 

ponaġanja u prometu i kriznim situacijama. Ukljuļivanje roditelja u 

aktivnosti vezane uz kreiranje prometnog poligona u vrtiĺu te igara 

vezanih uz hitne javne sluģbe. 

 

Realizacija zadaĺa i postignuĺa: 

 

Projekt je realiziran u mlaĽoj, srednjoj i starijoj odgojnoj skupini te manjim dijelom u 

jasliļkim skupinama. U stvaralaļkim aktivnostima djeca su od nestrukturiranog materijala 

izraĽivala makete prometnica i vozila koja su kasnije koristila u igri. Iskuġavali smo prometne 

pravila kroz stvarne situacije u prometu, kroz ġetnje u srednjoj i starijoj vrtiĺkoj skupini. 

Sadrģaji prometnog odgoja proraĽivali su se integrativno kroz razliļite aktivnosti, igru i ġetnje 

okolinom.  

Vrtiĺke skupine sudjelovale su na predstavi 01.04.2022. ĂPrvi koraci u  prometuñ. 
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Starija vrtiĺka odgojna skupina ĂTigriĺiñ stavila je naglasak na projekt ĂPrometni 

odgojñ gdje su kroz razne aktivnosti djecu upoznavali s prometnim pravilima te ih stavljali u 

situacije gdje nauļena pravila trebaju primjenjivati. Osnovna pretpostavka projekta je da djeca 

radom na projektu promatraju, pitaju, istraģuju i poduzimaju odreĽene aktivnosti u vezi s 

temom projekta. Samostalnim razmiġljanjem i zakljuļivanjem ġire svoja znanja aktivirajuĺi 

pritom svoje potencijale i razvijajuĺi mnoge sposobnosti.   

MlaĽa vrtiĺka skupina ĂRibiceñ kroz razne aktivnosti uļila je o prometu, prijevoznim 

sredstvima, kako se ponaġati u prometu te su se okuġali u voģnji autiju. U skupini je takoĽer 

boravila mama Ramljak koja je tijekom boravka na zraku na vrlo kreativan i zanimljiv naļin 

podsjetila na vaģnost tjelovjeģbe u svakodnevnom ģivotu, kako bi bili ġto spremniji na 

izazove koji su pred njima. 

       

                                 

 

 

Prometni odgoj u jasliļkim skupinama 
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Roditelji Starjaļki (Zebrice) donirali su veliki vlak za igru na zraku te je time potaknuta 

dodatna igra vlakovoĽe, voģnje, paģnje na putnike i promet. 

 

 

Prometni odgoj u vrtiĺkim skupinama 

Sovice u ġetnji naseljem te na organiziranom vrtiĺkom poligonu 
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Izlet u MiniPolis te dodatni doģivljaj prometa kroz simboliļku igru ï skupine Sovice i Tigriĺi 
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VI.  PROJEKTI ODGOJITELJA ZA UNAPRJEņENJE ODGOJNO-

OBRAZOVNOG RADA SKUPINA  

 

Svaka odgojna skupina tematski se bavila jednim glavnim projektom tijekom 

pedagoġke godine. Teme projekata birale su se u skladu s dobi i interesima djece koja 

pohaĽaju skupinu. Ono ġto je bilo zajedniļko svim odgojnim skupinama, s manjim 

preinakama po potrebi, su koraci u razvoju projekta te oļekivana postignuĺa. Odgojne 

skupine u hodu razvoja projekta prilagoĽavale su si projektne faze te su veĺi naglasak 

stavljale na ono za ġto su primijetile kako je viġe potrebno u nekom trenutku. U jasliļkim 

skupinama veĺi naglasak je stavljan na ġto bogatiju ponudu i izradu poticajnog prostorno-

materijalnog okruģenja te poticaje od strane odgajatelja, a u vrtiĺkim skupinama veĺi je 

naglasak stavljan na aktivno ukljuļivanje djece i roditelja u sudjelovanje na projektnim 

aktivnostima i izradi materijala.  

 

Kor aci u razvoju projekta: 

 

1. Prorada struļne literature vezane uz projektnu temu 

2. Rad na obogaĺenju materijalnog konteksta za proraĽivanje projektne tematike s djecom    

3. Osmiġljavanje poticaja i primjena aktivnosti i igara u unutarnjem i vanjskom prostoru vrtiĺa 

za produbljivanje djeļjih spoznaja i iskustava u projektu 

4. Suradnja s roditeljima: radionice za izradu materijala ili proradu aktivnosti 

5. Izrada mape projekta s opisima, foto i video-snimkama etapa projekta i napretka djece 

           

Oļekivana postignuĺa:  

            

 Poveĺan interes djece za bavljenje projektnom temom te produbljivanje svog interesa i 

saznanja o temi, ugoda djece u povezanim aktivnostima. Bogati fond izraĽenog materijala za 

projektne aktivnosti djece. Dobar odaziv roditelja na aktivno sudjelovanje u aktivnostima s 

djecom.          

 

   Projekti odgojnih skupina:  

 

- ñINTEGRACIJA GLAZBE I POKRETAò U MLAņOJ JASLIĻKOJ SKUPINI 

- ñU ZDRAVOM TIJELU ZDRAV DUHò U STARIJOJ JASLIĻKOJ SKUPINI  

- ĂĠUMSKE ĢIVOTINJEñ U MLAņOJ VRTIĹKOJ SKUPINI 

- ĂSIMBOLIĻKA IGRAñ U SREDNJOJ VRTIĹKOJ SKUPINI 

- ĂSPORTñ U STARIJOJ VRTIĹKOJ SKUPINI 
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6.1. ñINTEGRACIJA GLAZBE I PO KRETAò U MLAņOJ JASLIĻKOJ 

SKUPINI  ñMEDVJEDIĹIò 

 

 
 

 Realizacija i postignuĺa projekta:  

 

Djeca vole glazbu, a i mnoga istraģivanja pokazuju da ona pozitivno utjeļe na njihove 

umne i fiziļke sposobnosti. Glazbena iskustva poļinju u najranijoj dobi i to pasivnom 

glazbenom aktivnosti- sluġanjem. Na taj su naļin djeca podvrgnuta ugodnim podraģajima koji 

potiļu razvoj mozga. Dijete koje je aktivno ukljuļeno u glazbene aktivnosti (pjevanje i 

plesanje) unapreĽuje: glazbene vjeġtine (verbalne i neverbalne), vizualnu i auditivnu 

percepciju, sluġnu diskriminaciju, kognitivne procese (pamĺenje, miġljenje, opaģanje i 

djelovanje), motoriļke vjeġtine, kreativnost i apstraktno miġljenje. Stoga smo odluļili da nam 

glazba i pokret i ove godine budu nezaobilazna cjelina kojom ĺemo na naġe maliġane i njihov 

razvoj pozitivno utjecati. Uz razne pjesmice s pokretom, ġuġkalice, zveļke, brojalice, 

pjesmice kojima su popraĺene svakodnevne radnje u skupini (pripremanje za ruļak, odlazak 

na spavanje, pospremanje sobe..) uļinit ĺemo projekt ġto bogatijim.  
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Odgojiteljica Anita Gojanoviĺ bila je inspirirana te je osmislila i izvela pjesmu "Pospremamo 

naġu sobicu" koju moģete ļuti u pozadini videa na webu vrtiĺa ï u digitalnoj verziji KLIK 

OVDJE. 

Dijete od najranije dobi komunicira sa svojom okolinom koristeĺi se pritom raznim 

verbalnim i neverbalnim signalima. Ono koristi mnogo jezika kojima moģe iskazivati svoje 

doģivljaje, osjeĺaje i razumijevanja te mu je zbog toga potrebno omoguĺiti bogato okruģenje u 

kojem moze slobodno istraģivati materijale, bogatiti i stjecati razliļite razine iskustava i 

izraģavati se na razliļite naļine.    

Adekvatno organiziran prostor u djetetovoj okolini dijete potiļe na meĽusobne susrete, 

igru i slobodno istraģivanje, pri ļemu i veliku ulogu imaju osvjetljenja, ogledala, teksture, 

boje, zvukovi, mirisi itd..   Istraģivanjem trodimenzionalnih materijala i njihovom 

manipulacijom, dijete stjeļe kvalitetna senzoriļka iskustva. U centrima vrtiĺke sobe djetetu se 

omoguĺuju razliļita iskustva koja u njemu izazivaju ļuĽenje i potiļu ga na istraģivanje 

ponuĽenih materijala i otkrivanje njihovih svojstava. 

Medvjediĺi aktivno sudjeluju u aktivnostima vezanim za naġ projekt Integracije glazbe 

i pokreta. Razvijanje osjeĺaja za ritam ima veliko znaļenje u odgojno- obrazovnom radu s 

djecom. U svakom djetetu postoji ritmiļki instinkt, a zadatak odraslog je da taj instinkt 

oblikuje, pobuĽuje, njeguje i razvija. Djecu zabavlja ritmiļko izgovaranje imena, kraĺih 

recitacija i pjesmica, a pritom ih moģemo potaknuti da ritam pljeġĺu ili lupkaju nogama, 

udaraljkama, zveļkama, ġuġkalicama. 

U meĽusobnoj suradnji pripremili smo video s temom pjesme "Taġi taġi taġi", uz koju su 

Medvjediĺi u sklopu projekta integracija glazbe i pokreta tijekom godine uļili o 

svakodnevnim navikama, samostalnosti, unaprjeĽivali svoje motoriļke i glazbene 

kompetencije te cjelokupni razvoj. U digitalnoj verziji KLIK  OVDJE ZA PREGLED VIDEA 

Pozadinsku pjesmu videa "Taġi taġi taġi" uglazbila je i izvela odgojiteljica skupine  Anita 

Gojanoviĺ.  

Senzomotorika je iznimno vaģna za pravilan razvoj djeteta. (Senzo = osjetilo; 

motorika = pokretanje). Rast i razvoj su najintenzivniji u prve 3 godine ģivota, a posebno 

razvoj mozga koji s navrġene 3 godine ģivota doseģe 80% volumena kakvog ĺe imati u 

odrasloj dobi. Glavni poticatelj stvaranja poveznica meĽu ģivļanim stanicama (sinapsi) u 

mozgu  jest iskustvo putem osjetila, koje omoguĺuje rjeġavanje problemskih situacija, 

odnosno intelektualne aktivnosti (razvoj inteligencije).  

Dijete svojim cijelim senzornim sustavom (osjetilo vida, dodira, sluha, mirisa i okusa), 

te vestibularnim sustavom (kretanje) i propriocepcijom (osjet relativne pozicije dijelova tijela 

u odnosu na druge dijelove tijela) uļi i usvaja vaģne informacije iz okoline, stoga im je vaģno 

omoguĺiti da se nesmetano kreĺu: hodaju, trļe, penju, provlaļe...  TakoĽer, u ovoj dobi od 

iznimne je vaģnosti i rad na finoj  motorici  ġake. Znanstveno je dokazano da su vrġci prstiju 

direktno povezani s Brochovim centrom za govor u mozgu. Vaģno je djeci, a pogotovo onoj 

koja kasne s razvojem govora, dati da prstiĺima ġto viġe istraģuju razliļite strukture i teksture, 

veliļine i oblike, kao i nezaobilazno igranje djeļjim ruļicama i prstiĺima u pjesmicama s 

pokretom za malene koje svatko od nas tradicijski poznaje i iz vlastitog djetinjstva.  

Profesorica Vladimira Veliļki zajedno s  Ivankom Katarinļiĺ zapisala je neke od tih 

''maleġnica'' u knjizi '' Stihovi u pokretu - Maleġnice i igre prstima kao poticaj za govor''  koju 

od mene moģete dobiti u PDF formatu na upit. 

Evo nekoliko maleġnica! 

https://vrtic-baltazar.com/projekt-integracija-glazbe-i-pokreta/
https://vrtic-baltazar.com/projekt-integracija-glazbe-i-pokreta/
https://vrtic-baltazar.com/projekt-integracija-glazbe-i-pokreta-u-skupini-medvjedici/


40 

 

Taġun, taġun, tanana, 

I svilena marama 

U marami ġeĺera 

Da mi _______ veļera. 

 (pljeġĺemo uz pjevanje pjesmice) 

  

Jedan je u vodu pao, 

Drugi mu je ruku dao, 

Treĺi im u pomoĺ skoļi, 

Ļetvrti se sprema doĺi 

A peti ih i ne gleda 

Kaģe da je danas srijeda. 

 (Trljamo i uvrĺemo jedan po jedan djetetov prstiĺ poļevġi od palca) 

  

Ovaj ide u lov 

Ovaj nosi puġku 

Ovaj jede kruġku 

Ovaj kaģe: daj meni! 

Ovaj kaģe: ne dam tebi. 

 (Trljamo i uvrĺemo jedan po jedan djetetov prstiĺ poļevġi od palca). 

Izradili smo i ponudili  senzorne i senzomotoriļke poticaje u naġoj skupini: slano tijesto, 

senzorne vreĺice, senzomotoriļka piramida, ubacivalice, otklapalice... 

 

 

Slijede slikovni primjeri projektnih aktivnosti: 
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6.2. ñU ZDRAVOM TIJELU ZDRAV DUH ò U STARIJOJ JASLIĻKOJ 

SKUPINI ĂZEBRICEñ 

  

 
 

Realizacija i postignuĺa projekta: 

Zebrice u jesenskim aktivnostima (listopad 2021.): osim igre po centrima aktivnosti i boravka 

na zraku, upoznali smo i jesenske plodove. IzraĽivali smo jeģiĺe,  ļitali slikovnice... Nauļili 

smo i nove pjesmice: "Boc,bc, iglicama" i "Kruġka, jabuka, ġljiva" .  

Tijekom listopada, nadalje, vjeģbali smo finu motoriku kroz igru plastelinom u boji.  

Imenovali smo, istraģivali i prodavali voĺe i povrĺe. Uļili  smo igrati igru "memory" s 

nekoliko parova voĺa i povrĺa. Vjeģbali smo na jasliļkoj terasi. Radili smo i likovne 

aktivnosti. 

Obiljeģili smo Dane kruha i zahvalnosti za plodove zemlje. U posjet nam je doġla 

servirka Jadranka Ramljak iz kuhinje, koja nam je pokazala kako se rade kruh i peciva. Sva 

djeca su rado sudjelovala u aktivnosti. Ovaj tjedan uļili smo pjesmicu "Pekar".  
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Igra "Zdravoljupcima" razveselila je svu djecu. Izradili smo nove igre za djecu s 

temom "Zdravo voĺe i povrĺe".  Djeca puno vremena provode u centru kuhinje. Vole kuhati i 

hraniti svoje lutke i medvjediĺe. 

Krajem listopada u grupu je doġla mama Karamatiĺ. S njom smo na "Dan jabuka" 

radili ġtrudlu od jabuke. Djeca su sudjelovala u izradi. Rezali su i ribali jabuke, mijesili 

tijesto... U jabukama smo traģili zvjezdice. 

Igra se nastavila u naġem restoranu "Kod zebrica" gdje su djeca imala prilike uģiviti se 

u uloge kuhara i gostiju.  

Djeca su uģivala u uparivanju parova voĺa i povrĺa na podlozi po kojoj se moģe pisati 

i brisati flomasterima, kao i u razvrstavanju voĺa u zadane posudice. 

Zadnji tjedan u listopadu u skupinu smo ugostili smo mamu Neģiĺ. S nama je radila 

voĺnu salatu i voĺne raģnjiĺe.  

Igra je vrlo vaģan dio djetinjstva, a upravo putem igre u mlaĽoj dobi djeca uļe vjeġtine 

potrebne za kasniji razvoj. Putem igre djeca istraģuju i razvijaju grubu motoriku koja je temelj 

za razvoj one precizne ï fine motorike. Pod pojmom grube motorike podrazumijevamo 

kretanje cijelog tijela koje kod djece poļinje puzanjem, hodanjem i skakanjem. 

Fina motorika je sposobnost stvaranja  preciznih sitnih pokreta  rukom uz zadrģavanje 

dobre koordinacije izmeĽu prstiju i oka.  Fina motorika se razvija rastom ï od poļetnih 

nespretnih pokuġaja djeteta da samostalno koristi ģlicu, pokreti ruke tj. ġake s vremenom 

postaju precizniji, sve do trenutka kad dijete moģe uzeti olovku i kontrolirati je. 

No osim povezanosti grube i fine motorike, vaģno je istaknuti povezanost fine 

motorike i razvoja govora. Djeca svoju spoznaju o svijetu i nove rijeļi uļe i putem osjeta 

odnosno fine motorike. Djeca kod koje potiļemo finu motoriku kroz rad s razliļitim 

teksturama, veliļinama ujedno uļe obiljeģja tih predmeta pa tako za led znaju da je hladan, 

orah mali, a lopta okrugla i velika. Djeca onda takve rijeļi odnosno pridjeve razumiju te 

pohranjuju u svoj receptivni rjeļnik, a kasnije i produciraju. 

Tijekom studenog istaknuli smo poticanje uļinkovite oralne higijene veĺ od najmlaĽe 

dobi djeteta u suradnji s roditeljima. Isto je kljuļno za zdrave zube u buduĺnosti, a time i 

zdravlje cijelog organizma. ProvoĽenje dobre navike svakodnevnog odrģavanja oralne 

higijene pomoĺi ĺe vaġem djetetu da razvije svijest o vaģnosti oralnog zdravlja koje ĺe ga 

pratiti tijekom cijelog ģivota.  

U razdoblju cijelog studenog, potaknuti djeļjim interesom oformili smo centar 

trgovine. Djeca svakodnevno sudjeluju u aktivnostima te pokazuju jako veliki interes za 

ponuĽenim.   

S obzirom na vrijeme Doġaġĺa koje nam dolazi u posjet nam je stigla mama Perko te je 

izradila adventski vijenac za naġu skupinu. Tim povodom smo oformili i Boģiĺni kutiĺ.  

S obzirom na epidemioloġku situaciju nakon ovog poļetnog perioda, prestajemo s 

posjetima roditelja u skupini ļekamo kada ĺe se stanje popraviti kako bismo nastavili s ovim 

vrlo bitnim oblikom suradnje.  

U boģiĺno vrijeme Zebrice psu pripremile najiskreniji djeļji dar: stvaralaġtvo koje 

moģete pogledati u videu na Baltazar webu KLIKOM  OVDJE. 

U vrijeme maskenbala djeca su se maskirala u zdravoljupce te sliļne kostime voĺa i 

povrĺa, kako bismo dodatno potaknuli simboliļku igru zdravlja i zdrave prehrane.  

https://vrtic-baltazar.com/sretan-bozic-od-zebrica-2021/
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U razdoblju oģujka u skupini smo imali pravu ļajanku. Djeca su istraģivala miris ļaja 

te su promatrala ġto se dogaĽa kada ļaj prelijemo vruĺom vodom.  Nakon toga su ga kuġali i 

komentirali kakav je okus. Jako im se svidjela ova aktivnost te su puno toga nauļili, a dosta 

toga su i sami znali.  

Primijetile smo da veĺina djece polako ulazi u simboliļku igru. Najdraģa aktivnost 

takve vrste  im je piknik gdje pripremaju hranu i ļaste se s prijateljima te razmjenjuju male 

slatke razgovore.  

Koristimo svaki trenutak za boravak na zraku i nadamo se joġ toplijem vremenu kako 

bi nam boravak bio joġ duģi.  

Obiljeģili smo  "Svjetski dan oralne higijene" u srijedu 16.3.2022. U posjet su nam 

doġle naġa zdravstvena voditeljica Belinda Boġnjak i dr. med. dent. Franka Ļukelj iz DZ 

Sesvete. Pokazale su nam kako zdravi zubiĺi trebaju izgledati, kako ih pravilno treba prati, a 

na kraju je dr. med. dent. Franka  svakom djetetu pogledala zubiĺe. Zdravstvena voditeljica 

ispriļala je djeci priļu o "Gricu i Grecu" i ponudila pregrġt edukativnih materijala. 

Djeca uģivaju u igri u centru lijeļnika. Vrlo rado se uģive u uloge lijeļnika, 

medicinskih tehniļara i pacijenata. 

Tijekom travnja smo obiljeģili tjedan zdravlja. Cilj  aktivnosti: potaknuti djecu na 

uļenje i razmiġljanje o zdravlju , zdravoj prehrani, vaģnosti vode za naġ organizam te sve 

organizme na planeti.  Cilj je takoĽer bio potaknuti djecu na tjelesno vjeģbanje te u njima 

stvoriti ģelju da im  vjeģbanje postane svakodnevna navika. Jedan od ciljeva je i oļuvanje 

planete Zemlje.  

Djeca su uistinu uģivala u svakoj ponuĽenoj aktivnosti, a najviġe ih se dojmila izrada 

plakata sa ģivotinjama koje ģive u vodi i na kopnu te strukturirana aktivnost tjelesnog 

vjeģbanja. Ponosni smo na njih koliko toga znaju, a i koliko toga su usvojili. U posjet skupini 

nam je doġla mama Ġimek koja je s djecom izraĽivala zdrave namaze.  

Tematiku smo proraĽivali na razne naļine te integrirali u veĺinu igara.  

Slijede slikovni primjeri: 
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Aktivno ukljuļenje majki Ġimek, Perko, Neģiĺ i Karamatiĺ u aktivnosti skupine 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aktivno ukljuļenje i suradnja s djelatnicima vrtiĺa 
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6.3. ĂĠUMSKE ĢIVOTINJEñ U MLAņOJ VRTIĹKOJ SKUPINI 

ĂRIBICEñ 

  

 
 

 

Realizacija i postignuĺa projekta: 

 

 Tijekom listopada smo se bavili razliļitim aktivnostima te smo tako djeci ponudili 

glinamol, modeliranje glinamola pomoĺu modlica kao sredstvo poticanja ugode i razvoja 

malih miġiĺnih skupina. 

Obiljeģili smo Dane kruha. U posjet nam je doġla servirka Jadranka Ramljak, koja 

nam je pokazala kako se pravi tijesto za kruh. Uz njenu pomoĺ umijesili smo tijesto koje smo 

kasnije oblikovali prema vlastitim ģeljama. Igra tijestom je vrlo dobra za razvoj fine motorike, 

potiļe kreativnost kod djece te djeluje umirujuĺe. TakoĽer, djeca su od kuĺe donijela razna 

peciva, kruġļiĺe, kolaļiĺe i sliļno kojima smo se poļastili. 
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Jabuka, ovom ukusnom i zdravom voĺu posvetili smo naġu aktivnost te smo tako radili 

voĺnu salatu. Jabuke smo rezali noŨiĺima na sitne kockice, djeca su uŨivala u pripremi voĺne 

salate te usvajanju novih vjeġtina. Usput smo razgovarali i koje ġumske ģivotinje vole jesti 

jabuke, kako ih traģe, pohranjuju i dijele meĽusobno. TakoĽer smo razgovarali kako bismo mi 

preģivjeli u divljini, baratali noģem i traģili sebi prehranu, plodove i skloniġte. 

Tijekom studenog djeca su se igrala maketom ġume te su na taj naļin upoznavali ġumu 

i ġumske ģivotinje. TakoĽer, pomoĺu poveĺala istraģivali su jesenske plodove, te su iste 

slagali na maketu prema ģeljama te smo tako izmeĽu ostalog kod djece potaknuli kreativnost i 

maġtu. 

U prosincu smo posijali pġenicu povodom blagdana Sv. Lucije kako bi nam ozelenila 

do Boģiĺa te smo pritom prouļavali zemlju, klijanje, razgovarali o mjestima na kojima i pod 

kojim uvjetima moģe rasti pġenica te koje ģivotinje jedu pġenicu. 

Najiskreniji djeļji dar: stvaralaġtvo Ribica moģete pogledati u videu na Baltazar 

webu KLIKOM  OVDJE (u digitalnoj verziji ). 

Tijekom sijeļnja smo provodili aktivnosti na temu polarne ģivotinje te smo tako 

istraģivali led, bojali ledom po papiru, djeca su razliļite puzzle slagala te smo igrali druġtvene 

igre. Time smo poticali djecu na meĽusobnu suradnju te prihvaĺenje i uvaģavanje drugih 

miġljenja. 

Razgovarali smo o ġumi i ġumskim ģivotinjama zimi, uļili nove pjesmice, bojali 

snijeg, bojali drvo, igrali se tijestom za modeliranje. 

Igrom s rastresitim materijalima dijete istraģuje svojstva materijala, protoļnost, teģinu, 

koliļinu, uz uvijek prisutan element opuġtanja, a poticajno djeluje na razvoj paģnje i 

koncentracije. Ponudili smo djeci ġarenu riģu s kojom su manipulirali s razliļitim predmetima. 

Prvi dan proljeĺa 21.oģujka ujedno se slavi i kao MeĽunarodni dan ġuma. U naġoj 

skupini smo obiljeģili taj dan te smo tako djeci ponudili karton, razliļite prirodne materijale 

od kojih smo radili ġumu. Ujedno smo i oslikavali leptire spuģvicom. Djeca rado sudjeluju u 

svim aktivnostima te sve viġe pokazuju interes. 

U travnju smo obiljeģili "Tjedan zdravlja". Kroz tjedan smo s djecom razgovarali o 

zdravoj prehrani (povodom koje smo izradili plakat), vodi, vaģnosti vode, gdje se sve voda 

nalazi i sliļno. TakoĽer smo promatrali  kako voda reagira sa raznim sastojcima poput ġeĺera, 

soli, braġna... Proveli smo i mali eksperiment gdje smo pomoĺu pjene za brijanje i jestivih 

boja dobili kiġu. Naravno, djeci smo ponudili samu igru vodom kroz aktivnost pranja voĺa i 

povrĺa. Na samom kraju, djeci smo ponudili plavu temperu i uz zvuļnu pozadinu protjecanja 

potoka, djeca su slikala vodu kako ju ona ļuju.  

Dolaskom lijepog vremena, djeca su sve viġe primjeĺivala razne kukce, pa smo se kroz 

razne aktivnosti upoznavali s kukcima. Ponudili smo djeci razne fotografije kukaca, zajedno 

smo izradili plakat, pomoĺu vune smo radili paukovu mreģu, rjeġavali razne zadatke poput 

uparivanja kukaca i izradili likovni rad gusjenica. 

Kako nam je bilo lijepo vrijeme, ġto viġe  vremena smo provodili na zraku u razliļitim 

aktivnostima. Brojne su prednosti igranja i boravka na otvorenom. Tako dijete jaļa imunitet, 

ima veĺu moguĺnost slobodnog kretanja i veĺu moguĺnost fiziļke aktivnosti Stjeļe nova 

iskustva i potiļe se razvoj maġte, kreativnosti i prirodne radoznalosti djeteta. 

 

Slijede slikovni primjeri aktivnosti: 

 

 

 

https://vrtic-baltazar.com/sretan-bozic-od-ribica/
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Posjet servirke i bake Jadranke Ramljak skupini 
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